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GIORNO PRIMA SETTIMANA SECONDA SETTIMANA TERZA SETTIMANA QUARTA SETTIMA

Lunedì Rigatoni al sugo alle zucchine Pasta alla salsa di pesto Sedanini al sugo variopinto Trenette alla salsa di pesto

Mozzarella Prosciutto cotto Anna Bella Prosciutto cotto

Insalata pomodori ed origano Insalata di carote Insalata verde Insalata di carote

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

Martedì Passato di vedura con pasta Vellutata di zucchine e riso Riso olio e grana Riso al pomodoro e basilico

Castellana Merluzzo alla pizzaiola Tacchino alla pizzaiola Milanese di tacchino

Patate al forno Insalata di fagiolini e patate Fagiolini all'olio Fagiolini all'olio

Frutta fresca Gelato Frutta fresca Frutta fresca

Mercoledì Pasta olio e grana Pasta pomodoro e basilico Pasta al sugo alle zucchine Pizza al pomodoro

Platessa al forno Hamburgher al forno Sformato di vitello Mozzarelle

Carote saltate Insalata verde Insalata di pomodori Insalata di pomodori

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Gelato

Giovedì Riso all'ortolana Riso alla parmigiana Passato di verdura con pasta Pasta olio e grana

Coscia di pollo arrosto Milanese di pollo Platessa al forno Scaloppa al limone

Spinaci all'olio Zucchine trifolate Patate arrosto Zucchini trifolati

Frutta fresca Frutta fresca Cream caramel Frutta fresca

Venerdì Pasta al pomodoro e basilico Pasta al sugo di tonno Tagliatelle pomodoro e basilico Gnocchetti sardi alla Paola

Frittata di zucchine Mozzarelle Frittata alle erbette Merluzzo alla pizzaiola

Insalata verde Insalata di pomodori Macedonia di verdure Insalata mista

Yogurt alla futta Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

MENU ESTIVO SCUOLE
PERIODO APRILE/GIUGNO - SETTEMBRE/OTTOBRE


	Foglio1

