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GIORNO PRIMA SETTIMANA SECONDA SETTIMANA TERZA SETTIMANA QUARTA SETTIMA

Lunedì Pasta al pomodoro Pasta olio e parmigiano Pizza al pomodoro Riso alla contadina

Robiola Coscia di pollo arrosto Mozzarella Prosciutto cotto

Insalata verde Finocchi al gratin Insalata di verza Insalata di carote

Frutta fresca Frutta fresca Yogurt alla frutta Frutta fresca

Martedì Polenta al pomodoro Tagliatelle al pomodoro Passato di verdura con pasta Passato di zucca con pasta

Salsiccia di tacchino al forno Tortino alle erbette Arrosto di tacchino Coscia di pollo arrosto

Piselli Purea di patate Insalata di fagiolini Patate al forno agli aromi

Frutta fresca Budino Frutta Frutta

Mercoledì Mezze penne al burro Minestra di riso e patate Riso olio e parmigiano Pasta olio e parmigiano

Arrosto di lonza Arrosto di vitello Hamburgher al forno Tortino alle erbette

Cavolfiore al forno Spinaci olio e grana Coste saltate Spinaci saltati

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Cream caramel

Giovedì Passato di verdura e riso Riso alla parmigiana Tortelli di ricotta alla salvia Pasta al pomodoro

Prosciutto cotto Merluzzo alla mugnaia Prosciutto cotto Sformato di vitello

Coste saltate all'olio Carote saltate Cavolfiore al forno Finocchi al gratin

Yogurt alla frutta Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

Venerdì Pasta al pomodoro Passato di legumi con pasta Pasta al pomodoro Crema di piselli con riso

Platessa al forno Primo sale Platessa al forno Merluzzo alla mugnaia

Carote lesse Insalata di fagiolini Carote gratin Fagiolini all'olio

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

MENU INVERNALE SCUOLE
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