
PRIMI PIATTI IN BRODO 

 

Gramm.materne (gr) 

 

Gramm. elementari (gr) Gramm. medie e adulti 

(gr) 

Passato di legumi con crostini, 

pasta o orzo 

 

 

 

 

 

 

Legumi 35 40 40 

Patate 30 40 40 

Olio evo 5 5 5 

Aromi:aglio, cipolla, carota q.b. q.b. q.b. 

Parmigiano 2 2 2 

Crostini, pasta, orzo 30 40 40 

Sale  q.b. q.b. q.b. 

Passato di verdura con pasta, riso o 

crostini 

 

 

 

 

 

 

Pasta, riso o crostini 30 40 40 

Verdure:carote,fagioli,fagiolini,zucca,cost

ine  

100 

 

120 

 

120 

 

Aromi:aglio, cipolla, sedano q.b. q.b. q.b. 

Olio evo 5 8 8 

Parmigiano 2 2 2 

Sale  q.b. q.b. q.b. 

Pastina in  brodo vegetale    

pastina  40 40 50 

Olio evo 5 8 8 

brodo vegetale q.b. q.b. q.b. 

Sale  q.b. q.b. q.b. 

Tortellini in brodo    

Tortellini  40 60 80 

Olio evo 5 8 8 

Brodo vegetale q.b. q.b. q.b. 

Sale  q.b. q.b. q.b. 

Minestra di verdure con pasta    

Pastina 30 40 40 

Verdure:carote,fagioli,fagiolini,zucca,cost

ine 

100 120 120 

Olio evo 5 8 8 



Brodo vegetale q.b. q.b. q.b. 

Sale q.b. q.b. q.b.   

 


