
SECONDI PIATTI FREDDI 

 

 

Gramm. materne (gr) 

 

 

Gramm. elementari (gr) 

 

 

Gramm. medie e adulti 

(gr) 

 

Formaggi/Mozzarella/Stracchino/parmi

giano 

60 

 

70 

 

80 

 

Prosciutto cotto 60 70 80 

Prosciutto crudo 60 70 80 

Tacchino arrosto 60 70 80 

Tonno 60 70 80 

Manzo stufato olio/limone    

Manzo stufato 60 70 80 

Olio evo 3 4 4 

Limone q.b. q.b. q.b. 

Sale  q.b. q.b. q.b. 

 


