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1. IDENTIFICAZIONE E DESCRIZIONE DELL'OPERA

GENERALITA

OGGETTO DELL'OPERA : Sistemazione del cortile del Palazzo Municipale e nuova
illuminazione del monumento ai Caduti

UBICAZIONE CANTIERE : Piazza Martiri della Liberta n. 1 - San Maurizio Canavese (TQ)

COMMITTENTE : COMUNE SAN MAURIZIO CANAVESE - Piazza Martiri della Liberta n. 1 -
10077 San Maurizio Canavese (TO)

DURATA PRESUNTA DEI LAVORI : 45 giorni naturali consecutivi.
N.B.: la durata dei lavori ha valore puramente indicativo.

AMMONTARE PRESUNTO DEI LAVORI : Euro 100.715,00 al lordo del ribasso di gara




DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUlI E COLLOCATA L'AREA DI
CANTIERE

Il cantiere & collocato nel centro dell'abitato di San Maurizio Canavese pertanto area
soggetta alla frequente presenza di persone terze nei pressi del cantiere. L'area
oggetto di intervento & localizzata di fronte all'ingresso del Palazzo Municipale.
L'accesso al cantiere avverra da una strada laterale (Via C. Angela).

Si ritengono allegate al presente PSC tutti i documenti e le tavole grafiche che
compongono il progetto di Sistemazione del cortile del Palazzo Municipale e nuova
illuminazione del monumento ai Caduti.

Foto area dello stato di fatto:

Mappa senza titolo
Scrivi una descrizione per la lua mappa.




DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

| lavori prevedono sommariamente le seguenti lavorazioni:

installazione cantiere mediante adeguamento strada di accesso e installazione
recinzioni, baracche, impianto di cantiere

demolizione muro di recinzione esistente

scavo per la sede della fondazione

formazione struttura portante in c.a. dotata di fondazioni a pozzo, travi rovesce
e struttura verticale in solette piene in c.a. e setti in c.a.

formazione copertura con manto in tegole e struttura portante secondaria in
puntoni di legno e struttura principale in travi e pilastri in metallo oltre a
pilastrini in muratura portante

montaggio e successivo smontaggio di ponteggio

allacci impianto acqua

allacci fognatura

pavimentazioni

finiture (lapidi, pitturazioni, serramenti)

smobilizzo cantiere e pulizie

Presumibilmente lo svolgimento temporale sara quello riportato nell'allegato

cronoprogramma che verra verificato ed aggiornato in fase esecutiva anche in

funzione delle scelte delle singole imprese subappaltatrici ma sempre sotto la

supervisione del Coordinatore per [|'Esecuzione che verifichera le eventuali

interferenze predisponendo le adeguate azioni da intraprendere per ridurre i rischi.



INDIVIDUAZIONE DEI SOGGETTI CON COMPITI DI SICUREZZA

COMMITTENTE: COMUNE SAN MAURIZIO CANAVESE - Piazza Martiri della Liberta n. 1 -
10077 San Maurizio Canavese (TO)

RESPONSABILE DEI LAVORL: ovvvuviiiviereiisssssiniss st s s s s ananssnss

COORDINATORE DELLA SICUREZZA IN FASE DI PROGETTAZIONE: Ing. Fabrizio
Raccagni, Via G. da Verazzano n. 37 - 10129 Torino

COORDINATORE DELLA SICUREZZA IN FASE DI ESECUZIONE: ..ovovviiiiniiisnieinenees

IMPRESA APPALTATRICE

denominazione e ragione SOCIAI: ... s

AttiVIta SVOILA IN CANTIEIE: 1o reiceerrierirr e e
SEAR 1EQAIE: 11vvereererreessreneiaesaens e s S
PN ¥ oocersinsunennnsennsnsasnssnnassibsiisaissvsasiisss susmivassssaiussinrmsss sonssirensppienssenapanrs tisdeasine,

IMPRESA SUBAPPALTATRICE
denominazione e ragione SOCIAlE: ...

ALEIVItA SVOILA IN CANTIEIE: oiiiverrssreesisirs e s s s
SEAE 1EGAIRT 1.veeuerrereeseisiasiias e e s
PuUNA © oveueerecossasasnsssassassssesssisasss iisesiinsssssunssosisesstesssivssesemmnsat iisssarsanentsssrnssssprrraeess)

N.B.: L'ELENCO COMPLETO DELLE DITTE OPERANTI IN CANTIERE E SCELTE DALLA
COMMITTENZA S| RILEVA DALLA NOTIFICA PRELIMINARE (CHE VERRA' ESPOSTA IN
CANTIERE) AGGIORNATA DI VOLTA IN VOLTA PRIMA DELL'INGRESSO DELLE DITTE IN
CANTIERE.



2. RELAZIONE CONCERNENTE L'INDIVIDUAZIONE L'ANALISI
E VALUTAZIONE RISCHI IN RIFERIMENTO ALL'AREA,
ALL'ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE ALLE LAVORAZIONI
INTERFERENTI, RISCHI AGGIUNTIVI RISPETTO QUELLI
PROPRI DI CIASCUNA ATTIVITA'

Le indicazioni riportate sono da ritenersi meramente indicative restando all'impresa
appaltatrice I'obbligo contrattuale di eseguire tutti quei rilievi, sondaggi e I'assunzione
di tutte le informazioni necessarie per poter svolgere le lavorazioni previste in
sicurezza e a rendere sicuri i propri impianti di cantiere e le attrezzature, fisse o
temporanee, destinate all'esecuzione delle opere oggetto dell'appalto.

L'impresa appaltatrice dovra inoltre, prima di iniziare le proprie lavorazioni
consegnare il proprio POS (Piano Operativo di Sicurezza) che verra valutato ed
accettato, previe eventuali modifiche, dal Coordinatore della Sicurezza per
I'esecuzione ed integrera il presente Piano di Sicurezza e Coordinamento con le scelte
proprie dell'lmpresa medesima.

Inoltre, durante l'esecuzione delle opere, anche a seguito dell'intervento del
Coordinatore per la Sicurezza in Esecuzione, e comunque, ove necessario, a cura e
spese delle impresa appaltatrice, saranno eseguiti i sondaggi nonché assunti tutti gli
elementi conoscitivi, sia di tipo storico sia di tipo eminentemente tecnico, atti a
rendere le nuove costruzioni sicure e correttamente integrate con il complesso e le
relative tecnologie esistenti.

La valutazione del rischio viene effettuata con I'utilizzo della seguente matrice:

DANNO
LIEVE MEDIO GRAVE

< |ASSENTE

§ RARO 2

o POCO FREQUENTE

& [FREQUENTE / CONTINUO 2




AREA DI CANTIERE

NA E TTERISTICHE D ERRENO

ANALISI DEL RISCHIO:

Sono previste opere di scavo per la sede della fondazione della pavimentazione in
pietra, per la formazione del cavidotto della pubblica illuminazione e per la creazione
delle fondazioni dei pali della pubblica illuminazione: il terreno su cui si interviene & in
parte terreno vegetale ed in parte vialetto in ghiaia.

MISURE PREVENTIVE:

e effettuare gli adeguati sopralluoghi preventivi prima dell'installazione del cantiere

e la movimentazione dei mezzi dovra avvenire a passo d'uomo e personale a terra

dovra sorvegliare le manovre
VALUTAZIONE RISCHIO: LIVELL

PRESENZA DI CORSI D' UA
ANALISI DEL RISCHIO:
Dal sopralluogo effettuato nell'area di intervento non & emersa la presenza di fossati,

falde o alvei fluviali interferenti con le lavorazioni in progetto.
MISURE PREVENTIVE: -

ALBERI
ANALISI DEL RISCHIO:
Dal sopralluogo effettuato nell'area di intervento si & rilevata la presenza di alberi che

non dovrebbero interferire con le lavorazioni in quanto non sono previste lavorazioni in
quota.

MISURE PREVENTIVE:

e effettuare gli adeguati sopralluoghi preventivi prima dell'installazione del cantiere

e la movimentazione dei mezzi dovra avvenire a passo d'uomo e personale a terra

dovra sorvegliare le manovre

MANUFATTI INTERFERENTI_
ANALISI DEL RISCHIO:
Al momento non si rilevano manufatti interferenti con le lavorazioni in progetto se non

il monumento al centro della piazza
MISURE PREVENTIVE:



e effettuare gli adeguati sopralluoghi preventivi prima dell'installazione del cantiere
e la movimentazione del mezzi dovra avvenire a passo d'uomo e personale a terra
dovra sorvegliare le manovre

e
T

(RSNl

eI est

INTERFERENAZA CON VIABILITA' - INFRASTRUTTURE (STRADE, FERROVIE,

IDROVIE, AEROPORTI)
ANALISI DEL RISCHIO:
Non si rileva la presenza di infrastrutture viarie quali ferrovie, idrovie o aeroporti che

interferiscono con le lavorazioni.

Esiste l'interferenza con la viabilita sia pedonale che veicolare legata all'accesso

all’edificio comunale si trova su pubblica via.

MISURE PREVENTIVE:

e installare cartellonistica di avviso di presenza mezzi d'opera

e segregazione dell'area di lavoro con recinzioni del tipo metallico prefabbricato a
rete

e si ritiene necessaria particolare attenzione durante la guida dei mezzi durante il
passaggio nell'area di accesso del cimitero

e si ritengono sufficienti le ordinarie attenzioni alla guida dei mezzi d'opera

VALUTAZIONE RISCHIO: LIVELLO RISCHIO = 2

LINE DI RETI TECNOLOGICHE INTERRATE
ANALISI DEL RISCHIO:

Dal sopralluogo effettuato nell'area di intervento & emersa la presenza dell'attuale

rete interrata di alimentazione della pubblica illuminazione.

MISURE PREVENTIVE:

e verificare che nei conduttori non passi corrente elettrica che quindi I'imianto sia
disattivato

e obbligo contrattuale di eseguire tutti quei rilievi, sondaggi e I'assunzione di tutte le
informazioni necessarie per poter svolgere le lavorazioni previste in sicurezza e a
rendere sicuri i propri impianti di cantiere e le attrezzature, fisse o temporanee,
destinate all'esecuzione delle opere oggetto dell'appalto;

e durante I'esecuzione delle opere, anche a seguito dell'intervento del Coordinatore
per la Sicurezza in Esecuzione, e comunque, ove necessario, a cura e spese delle
impresa appaltatrice, saranno eseguiti i sondaggi nonché assunti tutti gli elementi
conoscitivi, sia di tipo storico sia di tipo eminentemente tecnico, atti a rendere le



nuove costruzioni sicure e correttamente integrate con il complesso e le relative
tecnologie esistenti
VALUTAZIONE RISCHIO: LIVELLO RISCHIO = 2

LINE DI RETI TECNOLOGICHE AEREE
ANALISI DEL RISCHIO:

Dal soprallucgo effettuato nell'area di intervento non &€ emersa la presenza di linee

aeree interferenti con le lavorazioni in progetto

MISURE PREVENTIVE:

e effettuare accurato sopralluogo prima di iniziare le lavorazioni al fine di organizzare
il cantiere in funzione dell’'ambiente circostante

e durante I'esecuzione delle opere, anche a seguito dell'intervento del Coordinatore
per la Sicurezza in Esecuzione, e comunque, ove necessario, a cura e spese delle
impresa appaltatrice, saranno eseguiti i sondaggi nonché assunti tutti gli elementi
conoscitivi, sia di tipo storico sia di tipo eminentemente tecnico, atti a rendere le
nuove costruzioni sicure e correttamente integrate con il complesso e le relative

tecnologie esistenti

PRESENZA DI ALTRI CANTIERI
ANALISI DEL RISCHIO:
Al momento del sopralluogo & presente il cantiere per il restauro del monumento al

centro della piazza.
MISURE PREVENTIVE:
e effettuare gli adeguati sopralluoghi preventivi prima dell'installazione del
cantiere
e eseguire le opportune riunioni di coordinamento tra le imprese coinvolte nel
progetto e le imprese presenti sul posto
VALUTAZIONE RISCHIO: LIVELLO RISCHIO = 2

CONDIZIONI METEOROLOGICHE E CLIMATICHE
ANALISI DEL RISCHIO:
Si tratta di un rischio non determinabile a priori. Potrebbero verificarsi giornate con

forti raffiche di vento o presenza di piogge con lampi e/o nevicate.
MISURE PREVENTIVE:

e valutare attentamente I’'eventuale sospensione delle lavorazioni
e controllare che i collegamenti elettrici siano attivi ed efficaci



e controllare che le macchine e le attrezzature non abblano subito danni
e la ripresa dei lavori deve essere autorizzata dal preposto a seguito delle verifiche
tecniche e dell'eventuale messa Iin sicurezza del cantiere.

AL IITAZIANE RIS iTal NI 1 DICrL
ALL ITAZIONE RISCHIO: LIVELLO RISCFE

RISCHIO FIBRE
ANALISI DEL RISCHIO:
Dalle verifiche sul posto e dalle informazioni ricevute non risulta la presenza di

prodotti contenenti fibre dannose per la salute che interferiscano con le lavorazioni.

MISURE PREVENTIVE:

e obbligo di eseguire tutti quei rilievi, sondaggi per poter svolgere le lavorazioni
previste in sicurezza

[FREE ~ VALUTAZIONE RISCHIO: LIVELLO RISCHIO = 1
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ORGANIZZAZIONE CANTIERE

RECINZIONE DI CANTIERE, ACCESSI, SEGNALAZIONI

La recinzione di cantiere sara del tipo prefabbricata in metallo di altezza 2 m con
blocchi di sostegno in calcestruzzo e verra disposta lungo tutto il perimetro esterno
dell’area in cui si svolgono le lavorazioni.

L'accesso all’area delle lavorazioni avverra dalla Via Carlo Angela. In fase di
organizzazione del cantiere verranno definite le aree da destinarsi a percorsi, aree di
manovra, aree di carico e scarico materiali e aree di deposito (da ubicarsi all'interno
dell'area di pertinenza del cantiere).

E' espressamente vietato il deposito, anche temporaneo, di materiali e attrezzature

lungo i percorsi pedonali e/o carrabili (interni ed esterni) ed in particolare lungo le vie

di esodo che dovranno essere mantenute sgombre e praticabili per tutta la durata dei

lavori.

Sara cura dell'impresa appaltatrice apporre in posizione visibile, in corrispondenza
degli accessi al cantiere i cartelli di divieto e di avviso e pericolo previsti per legge.
Particolare cautela dovra essere prestata nella realizzazione delle delimitazioni,
protezioni e segnalazioni delle zone soggette a passaggio. A tal proposito tutte le
operazioni di cantiere che dovessero comportare rischi di caduta dall'alto di materiali
verso zone di passaggio dovranno essere salvaguardate mediante I'allestimento di
idonee opere provvisionali atte ad eliminare il rischio quali ponteggi, tavolati,
parasassi. Si precisa inoltre che il traffico che si svolge all'esterno del cantiere ha
sempre la priorita rispetto a tutti gli altri.

Sara cura dell'impresa appaltatrice apporre idonea cartellonistica di cantiere secondo
le indicazioni fornite in corso d'opera dal Coordinatore per la Sicurezza in Esecuzione.
La segnaletica di cantiere dovra essere conforme alla vigente Normativa in particolare
per tipo e dimensione.

In cantiere andranno installati indicativamente i seguenti cartelli secondo le modalita

sotto riportate:

. TIPO DI SEGI_\IALAZIONE _ UBICAZIONE
Cartello di identificazione dei cantiere Accessi su strada al cantiere
Cartello generale dei rischi di cantiere Accessi al cantiere

Cartello con le norme di prevenziope infortuni Accessi pedonali
Cartello indicante ogni situazione di pericolo In prossimita dei pericoli |
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Resta a carico dell'impresa affidataria la verifica periodica dello stato di conservazione
e I'eventuale ripristino o integrazione per mutate necessita di tutte le opere suddette.
In particolare le recinzioni, delimitazioni e segnalazioni dovranno essere tenute in
efficienza per tutta la durata del cantiere a cura dell'impresa appaltatrice, che dovra
provvedere inoltre alla verifica periodica.

Quando per esigenze lavorative si renda necessario rimuovere in tutto o in parte tali
protezioni, dovra essere previsto un sistema alternativo di protezione quale la
sorveglianza continua delle aperture nelle ore di lavoro e la chiusura provvisoria con
rete rossa nelle ore di chiusura dei cantiere onde impedire I'accesso di estranei ai

luoghi di lavoro.

ACCESSO DEI MEZZI DI FORNITURA DEL MATERIALE E VIABILITA' PRINCIPALE
L'accesso al cantiere da parte degli automezzi avverra secondo le esigenze del caso

dalla Via Carlo Angela. Si rammenta che il traffico che si svolge all'esterno del
cantiere ha sempre la priorita rispetto a tutti gli altri. La via di accesso al cantiere e
quelle corrispondenti a percorsi interni saranno illuminate secondo le necessita diurne
e notturne e mantenute in condizione di essere percorse anche da automezzi a pieno
carico. Per I'accesso alla zona di lavoro con provenienza dai tratti aperti al pubblico,
verra adottata opportuna segnaletica di sicurezza conforme al codice della strada.

| mezzi meccanici saranno tenuti a distanza di sicurezza dal ciglio degli scavi
mediante delimitazioni e segnalazioni, la velocita nelle aree di lavoro sara limitata e le
manovre saranno accompagnate da personale a terra. Sara vietato |'accesso ai luoghi
di lavoro da parte di estranei mediante I'allestimento di sbarramenti, delimitazioni,
apposita segnaletica conforme alla vigente Normativa indicante i rischi presenti e le
precauzioni necessarie. | tratti prospicienti il vuoto, le strade, i passaggi, le scale con
gradini e simili saranno provvisti di parapetto.

IMPIANTI DI CANTIERE

Sara cura dell'impresa appaltatrice, provvedere, preliminarmente all'inizio delle
lavorazioni, alla realizzazione ed al rilascio delle certificazioni e/o denunce (qualora
previste) di tutti gli impianti di cantiere necessari.

Tutte le certificazioni o denunce degli impianti di cantiere dovranno essere conservate
in cantiere, sotto la responsabilita dei Direttore Tecnico di Cantiere, a disposizione
dell'autorita competente e per tutta la durata dei lavori.

Gli installatori di impianti, macchine o altri mezzi tecnici, dovranno essere abilitati e
dovranno attenersi alle norme di sicurezza e igiene sul lavoro, nonché alle istruzioni
fornite dai rispettivi fabbricanti dei macchinari e degli altri mezzi tecnici per la parte di
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loro competenza e di cid se ne fara garante I'impresa appaltatrice.

Per |'alimentazione elettrica si dovranno prevedere linee in apposito cavidotto protetto

e segnalato, aventi caratteristiche idonee.

Tutto I'impianto elettrico dovra essere realizzato a norme CEl e per il cantiere

dovranno essere utilizzati dispositivo specifici con marchio ASC.

Sara cura dell'impresa appaltatrice provvedere alle regolari manutenzioni degli

impianti nonché le verifiche periodiche.

Per il presente cantiere si prevede la realizzazione dei seguenti impianti di cantiere:

« quadro di distribuzione generale per forza motrice e illuminazione con interruttori
automatici a protezione delle linee di partenza provvisti di dispositivo differenziale
con taratura della corrente di intervento non superiore a 1 A;

. quadri mobili a cavalletto o installabili a parete per I'alimentazione delle utenze
impiegate sui luoghi di lavoro;

« impianto di messa a terra.

Sara obbligo delle imprese esecutrici sottoporre tutti gli impianti di cantiere a

revisione periodica volta a garantire il perfetto stato di conservazione e la presenza e

funzionamento di tutti i dispositivo di protezione.

SERVIZI IGIENICO ASSISTENZIALI
Il cantiere dovra essere dotato di locali da destinarsi a wc, spogliatoio/mensa: visto il

tipo di lavorazioni previste, i limitati spazi disponibili sono consentite convenzioni con i
bar/ristoranti presenti in zona.

Locali ed attrezzature saranno messi a disposizione di eventuali imprese
subappaltatrici. Sara cura dell'impresa affidataria tenere in cantiere una cassetta di
pronto soccorso contenente i medicamenti indispensabili per prestare le prime
immediate cure a lavoratori feriti. Tale cassetta verra conservata in cantiere e la sua
ubicazione sara segnalata da appositi cartelli. In cantiere sara esposto un cartello
riportante i nominativi e i numeri utili per il pronto intervento. L'impresa affidataria
dovra altresi provvedere alla pulizia e manutenzione in perfetta efficienza dei locali
suddetti ed alla verifica delle presenza ed eventuale reintegro delle dotazioni di

pronto soccorso.

INSTALLAZIONE DEI DEPOSITI
Il deposito del materiale in cataste, pile, mucchi sara effettuato in modo razionale e

tale da evitare crolli o cedimenti del terreno. Particolare cura sara dedicata
alllaccumulo del materiale di risulta che, per quanto possibile, verra caricato
direttamente sull'autocarro ed inviato a discarica. Per la movimentazione in

13



orizzontale dei carichi saranno usati quanto pil possibile mezzi ausiliari quali carrelli e
transpalletts al fine di evitare o ridurre le sollecitazioni alle persone.

| percorsi per la movimentazione dei carichi sospesi saranno scelti in modo da evitare
quanto pill possibile che essi interferiscano con zone in cui si trovano persone.
Diversamente la movimentazione dei carichi sara segnalata al fine di consentire lo
spostamento delle persone. | cannelli e le relative bombole non vanno lasciati
incustoditi ma alla fine del lavoro devono essere posizionati nell’area esterna dedicata
a deposito, in apposito alloggiamento.

SCARSA AMPIEZZA AREE A DISPOSIZIONE PER OPERAZIONI DI CANTIERE

Le aree a disposizione del cantiere non troppo ampie possono diventare loro stesse
una fonte di rischio non facilmente controllabile a priori.

Particolare attenzione dovrd pertanto essere posta nei momenti di fornitura dei
materiali: le imprese dovranno comunicare preventivamente le date di consegna
affinché venga organizzata una pianificazione delle consegne per evitare una
sovrapposizione che creerebbe fonti di rischio. Il preposto di ogni impresa
sovrintendera e coordinera personalmente la movimentazione dei mezzi. Le
operazioni di montaggio delle strutture dovranno avvenire in accordo con il
Coordinatore per I'esecuzione e particolare attenzione dovra essere posta nello studio

del piazzamento dei mezzi onde evitare di dover effettuare manovre pericolose inutili.

14



3. INTERFERENZA TRA LE LAVORAZIONI

LAVORAZIONI PREVISTE

Le fasi lavorative previste per I'esecuzione dell'opera in oggetto sono le seguenti:
1. Rimozione dell’attuale siepe
2. Messa a dimora di nuova siepe

3. Rifacimento pavimentazione in pietra di Luserna per I'area relativa alla “corte

d'onore” della Piazza, che si estendera sino alla via C. Angela nel tratto

confrontante la manica ovest del Palazzo Civico,

Sarchiatura con nuova semina del prato

Ricarica di ghiaia sulle zone pavimentate di attraversamento

Separazione della zona prativa dalle zone pavimentate con profilo metallico

B

Sostituzione delle panchine e pali di illuminazione fronte corpo centrale del

palazzo Comunale con nuove panchine a disegno sorrette da palo per

illuminazione

8. Sostituzione dei pali portabandiera posti attorno al Monumento ai caduti con

nuovi pali portabandiera con funzione di illuminazione del monumento stesso e

posti in prossimita all’accesso centrale del giardino
9. Nuovo basamento in corten del Monumento

10.Rivestimento in corten a finitura del laterale della rampa per portatori di

Handicap esistente
11.Fornitura e posa di dissuasori metallici

Le lavorazioni si prevede vengano svolte secondo l'allegato cronoprogramma che

verra aggiornato in fase esecutiva in funzione delle variazioni che interverranno sulla

durata delle singole fasi.

Nel seguito vengono individuati i rischi specifici di ciascuna fase lavorativa.

15



LAVORAZIONI INTERFERENTI

In relazione allo svolgimento temporale delle lavorazioni, allo stato attuale non si
prevedono sovrapposizioni tra lavorazioni tali da prevedere particolari apprestamenti
in quanto il lavoro verra svolto, se contemporaneo, in aree differenti del cantiere. Si
dovranno comungue tenere presenti alcune prescrizioni in merito, descritte nel
seguito
Nell’'organizzazione del lavoro si dovra tenere conto della contemporaneita di piu
Imprese che lavoreranno in parallelo: nel caso di lavorazioni interferenti, nei limiti
della programmazione generale ed esecutiva, in generale si adottera una
differenziazione temporale degli interventi delle lavorazioni; quando cid non sia
possibile, le attivitd devono essere condotte con I'adozione di misure protettive che
eliminino o riducano considerevolmente i rischi delle reciproche lavorazioni, ponendo
in essere schermature, segregazioni, protezioni e percorsi che consentano le attivita,
spostamenti compresi, in condizioni di accettabile sicurezza.

In caso di impossibilitd attuativa di quanto concordato, le Imprese devono segnalare

tale situazione affinché possano essere riviste e modificate le misure previste.

In particolare:

— le macchine devono essere installate su basi predisposte a tale scopo; se si trovano in
prossimita delle vie di transito degli automezzi o dei lavori di montaggio di una qualsiasi
struttura importante, la loro installazione o la predisposizione delle basi devono avvenire in
tempi distinti, inoltre nelle zone di montaggio di una qualsiasi struttura importante si deve
impedire il transito a tutti coloro che non siano addetti a tali lavori

— tutta la zona nei pressi delle demolizioni deve essere preclusa alla possibilita di transito sia
veicolare che pedonale mediante transenne o segnalazioni adeguatamente arretrate rispetto
alla traiettoria che potrebbe compiere il materiale accidentalmente in caduta

— durante i lavori di armatura e dei getti si interferiscono i lavori di carpenteria con quelli di posa
del ferro e del trasporto dei conglomerati; sono lavorazioni fra loro complementari e non
disgiungibili durante le quali occorre prestare molta attenzione ai carichi sospesi, alle
segnalazioni manuali ed acustiche ed attenersi scrupolosamente a quanto & indicato nel piano
operativo di sicurezza, inoltre per i getti orizzontali sulla soletta sottostante quella in lavorazione
non si deve svolgere alcuna attivita

_ tutta la zona nei pressi degli scavi deve essere preclusa alla possibilita di transito sia veicolare
che pedonale mediante transenne o segnalazioni adeguatamente arretrate rispetto al ciglio
degli scavi stessi

— gli impianti elettrici, di installazione di cavi ecc., non devono avvenire contemporaneamente fra
loro o fra altre lavorazioni costruttive in ambienti comuni o confinanti, qualora tutto cio possa
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essere causa di pericolo per gli addetti

— i lavori di assistenza agli impianti devono essere forniti in relazione alla programmata attivita di
impiantistica

— per loro natura la posa di pavimenti e rivestimenti interni non consentono presenze estranee,
tuttavia occorre prestare attenzione a possibili interferenze durante il trasporto dei materiali se
questi devono transitare in zone dove si effettuano altre lavorazioni

— per le sistemazioni esterne si devono stabilire turni di attivita ad evitare pericolose interferenze
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ANALISI RISCHI AGGIUNTIVI

RISCHIO DI INVESTIMENTO DA VEICOLI CIRCOLANTI NELL'AREA DI CANTIERE

ANALISI DEL RISCHIO:

Dall'analisi delle lavorazioni da svolgere emerge la presenza del rischio di

investimento da parte di veicoli in movimento in particolare durante l'accesso e

I'uscita dei veicoli e le operazioni di scavo.

MISURE PREVENTIVE:

e |le manovre degli automezzi dovranno essere sorvegliate da operatore a terra

e sara cura dell'impresa appaltatrice predisporre idonee opere provvisionali e
segnalazioni, anche temporanee, da allestirsi sulla viabilita interessata

nei pressi del cantiere i mezzi dovranno procedere a velocita ridotta
tutti i mezzi dovranno essere dotati di segnalatore acustico collegato all'innesto

della retromarcia

RISCHIO DI CADUTA DALL'ALTO
ANALISI DEL RISCHIO:
Il lavoro comporta la presenza di rischi di caduta dall'alto in quanto sono presenti

lavorazioni eseguite in quota.

MISURE PREVENTIVE:

e utilizzo di adeguati piani di lavoro quali piattaforme aeree

e obbligo da parte del personale che utilizza piattaforme aeree dell'uso dei DPI
anticaduta

e predisposizione adeguata cartellonistica di avviso e pericolo

CADUTA DI MATERIALI DALL'ALTO
ANALISI DEL RISCHIO:
Dall'analisi delle lavorazioni da effettuare emerge che il rischio di caduta di oggetti

dall'alto & presente in quanto si eseguono lavori in quota.

MISURE PREVENTIVE:

e divieto di eseguire lavorazioni nell'area sotto i carichi sospesi

e divieto di eseguire lavorazioni nell’area sotto le lavorazioni in quota

e assicurare opportunamente il carico agli organi di sollevamento prima dello
spostamento di carichi sospesi

e nel caso si verifichi la necessita, prima di portare carichi sospesi su aree esterne al
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cantiere occorre delimitare la proiezione a terra di tale area con apposita
transennatura

e un operatore dovra vigilare sulla movimentazione dei carichi sospesi e dare
eventuali indicazioni ai terzi

e obbligo da parte del personale operante nel cantiere dell'uso degli elmetti di
protezione in prossimita di lavorazioni in quota

RISCHI DERIVANTI DA ESTESE DEMOLIZIONI

ANALISI DEL RISCHIO:

Dall'analisi delle lavorazioni sono presenti demolizioni che consistono nella rimozione

degli attuali basamenti dei pali metallici.

MISURE PREVENTIVE:

e predisporre recinzioni, delimitazioni e cartellonistica di avviso e pericolo presso
I’area in cui si svolgono le demolizioni

e predisporre piano delle demolizioni

RISCHI DI INCENDIO O ESPLOSIONE
ANALISI DEL RISCHIO:
In considerazione delle lavorazioni in progetto, il rischio incendio risulta limitato alle

operazioni di utilizzo del cannello per le operazioni di saldatura di elementi metallici.
MISURE PREVENTIVE:
e |'uso degli utensili dovra essere limitato allo stretto necessario
e presenza di un estintore e di coperte protettive in corrispondenza delle lavorazioni
e dovranno essere allestite idonee protezioni atte a salvaguardare gli elementi
combustibili e predisposte idonee procedure di pronto intervento e misure atte ad
arginare ogni possibile principio di incendio
VALUTAZIONE RISCHIO: LIVELLO RISCHIO = 2

RISCHIO DI ELETTROCUZIONE
ANALISI DEL RISCHIO:
Tenendo conto che molte delle lavorazioni in progetto prevedono I'utilizzo di

macchinari o utensili alimentati elettricamente & presente il rischio di elettrocuzione.
E' previsto inoltre un impianto elettrico di cantiere per far funzionare i macchinari
(luce, martelli demolitori, trapani, betoniera).

Il progetto prevede I'esecuzione di una linea elettrica di alimentazione della pubblica
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illuminazione.

MISURE PREVENTIVE:

e eseguire correttamente e a norma di legge I'impianto elettrico di cantiere mediante
personale specializzato che dovra rilasciare il certificato di conformita

e utilizzare prodotti specifici per il cantiere (quadri ASC, prese a norma CEl con
protezione almeno IP43, cavi tipo HO7RN)

e tutto il personale non espressamente addetto deve evitare di intervenire su impianti
o parti di impianto sotto tensione

e il personale non deve compiere, di propria iniziativa, riparazioni o sostituzioni di parti
di impianto elettrico

e eseguire approfondito sopralluogo onde evidenziare le aree con presenza di linee
elettriche da disattivare ed informare adeguatamente i lavoratori: sara cura
dell'impresa appaltatrice predisporre idonee opere provvisionali, anche
temporanee, da allestirsi nelle vicinanze di eventuali linee elettriche

RISCHIO RUMORE / VIBRAZIONI
ANALISI DEL RISCHIO:

In considerazione della tipologia delle lavorazioni previste si evidenziano rischi
correlati al rumore e vibrazioni.
MISURE PREVENTIVE:
e nel POS dovra essere presente l'estratto della valutazione del rischio rumore ai
sensi della vigente normativa in materia
e nel POS dovra essere presente I'estratto della valutazione del rischio vibrazioni ai
sensi della vigente normativa in materia
e dovranno essere utilizzati adeguati DPI quali otoprotettori durante le operazioni che prevedono
l'utilizzo di macchinari con elevate emissioni sonore in particolare:
_ durante le operazioni di demolizione eseguite mediante I'uso di martelli
demolitori
_ durante I'utilizzo della sega durante il montaggio della struttra della copertura
_ durante la formazione di tracce o fori sui muri e sulle strutture per la posa degli
impianti
- durante il taglio dei mattoni
e utilizzo di otoprotettori per lavorazioni svolte nel raggio di 2 metri da dove vengono
svolte le lavorazioni di cui al precedente punto
e dovranno essere utilizzati macchinari silenziati
VALUTAZIONE RISCHIO: LIVELLO RISCHIO = 2
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RISCHIO DALL'USO DI SO ZE CHIMICHE

ANALISI DEL RISCHIO:

Dall'analisi delle lavorazioni previste esiste la presenza di rischio derivante dall'utilizzo

di sostanze chimiche ma tale rischio rimane ristretto alle sole lavorazioni in cui &

previsto |'uso di tali sostanze senza interferire con altre lavorazioni.

MISURE PREVENTIVE:

e vedere |le schede relative alle lavorazioni previste

e gualunque prodotto che entra in cantiere deve essere accompagnato dalla relativa
scheda di sicurezza

e rispettare le prescrizioni/precauzioni duranto l'uso dei prodotti presenti nelle

relative schede di sicurezza

RISCHIO FIBRE
ANALISI DEL RISCHIO:
Dalle verifiche sul posto e dalle informazioni ricevute non risulta la presenza di

prodotti contenenti fibre dannose per la salute che interferiscano con le lavorazioni

tuttavia non si esclude a priori i rischio in quanto si opera su un edificio esistente che

puo avere subito ristrutturazioni nel corso degli anni.

| rischi possono essere circoscritti alla rimozione di canne fumarie e scarichi.

MISURE PREVENTIVE:

e obbligo di eseguire tutti quei rilievi, sondaggi per poter svolgere le lavorazioni
previste in sicurezza in particolare prima della rimozione degli impianti
(principalmente canne fumarie e scarichi).

VALUTAZIONE RISCHIO: LIVELLO RISCHIO = 2
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MISURE DI COOPERAZIONE E COORDINAMENTO TRA LE DIVERSE
IMPRESE E PER L'USO COMUNE DI APPRESTAMENTI,
ATTREZZATURE, INFRASTRUTTURE, MEZZI E SERVIZI DI
PROTEZIONE COLLETTIVA

Le Imprese esecutrici dovranno eseguire i lavori nel rispetto delle prescrizioni
contenute nel presente Piano di Sicurezza e Coordinamento, oltre al rispetto di tutte le
normative di legge vigenti in materia di salute e sicurezza dei lavoratori.

Le imprese dovranno rispettare i tempi previsti nell'allegato cronoprogramma dei
lavori o quelli eventualmente indicati dal Coordinatore della Sicurezza per
I'Esecuzione.

Le imprese non accederanno al cantiere se non dopo aver preso visione ed aver
sottoscritto per accettazione il presente Piano di Sicurezza e Coordinamento.

Tutte le imprese limiteranno I'uso di sostanze pericolose e comunque le terranno negli
appositi recipienti e depositeranno in cantiere le relative schede di sicurezza.

La pulizia dei servizi assistenziali compete al Committente nonché impresa principale.
L'uso dell'impianto elettrico di cantiere potra essere concesso a cura dell'impresa
principale alle altre imprese o lavoratori autonomi. Ad essa compete comunqgue il
mantenimento in sicurezza dell'impianto.

Sara cura del Coordinatore della Sicurezza per I'Esecuzione indire e promuovere,
anche in propria assenza, riunioni periodiche fra i responsabili della sicurezza delle
varie imprese operanti in cantiere ed i rappresentanti della Committenza ai fini della
massima informazione e cooperazione e per l'aggiornamento del programma dei
lavori e la definizione delle misure per il coordinamento tra le imprese.

Durante lo svolgimento dell'appalto il Coordinatore in esecuzione svolgera
sopralluoghi in cantiere al fine di verificare che le lavorazioni vengano svolte secondo
quanto previsto dal Piano di Sicurezza, dal POS e che comungue lo svolgimento dei
lavori avvenga nel rispetto delle norme in materia di sicurezza e salute dei lavoratori.
A seguito delle riunioni di coordinamento e dei sopralluoghi il coordinatore redigera
apposito verbale che verra firmato dal preposto presente in cantiere che si fara carico
di divulgare le prescrizioni ai propri dipendenti.

Ai sensi della vigente normativa in materia di salute e sicurezza dei lavoratori,
I'lmpresa aggiudicataria dovra far pervenire al Committente il Piano Operativo di
Sicurezza (POS) redatto con le modalita ed i contenuti minimi previsti nell'Allegato XV
del D.Lgs 81/2008 ed il Piano di Installazione, Montaggio, Uso e Smontaggio (PIMUS)
del ponteggio redatto con le modalita ed i contenuti minimi previsti nell'Allegato XXII

22



del D.Lgs 81/2008.
Il POS ed il PIMUS verranno sottoposti all'approvazione del Coordinatore per la
sicurezza in esecuzione:

_ la presenza dell'impresa nel cantiere & subordinato alla positiva verifica del POS

_ il montaggio e I'uso di ponteggi & subordinato alla positiva verifica del PIMUS
Si ricordano di seguito i poteri conferiti al Coordinatore per I'esecuzione a norma
dell'art. 92 del D.Lgs 81/2008:
“e) segnala al committente e al responsabile dei lavori, previa contestazione scritta
alle imprese e ai lavoratori autonomi interessati, le inosservanze alle disposizioni degli
articoli 94, 95 e 96 e alle prescrizioni del piano di cui all'articolo 100, e propone la
sospensione dei lavori, I'allontanamento delle imprese o dei lavoratori autonomi dal
cantiere, o la risoluzione del contratto. Nel caso in cui il committente o il responsabile
dei lavori non adotti alcun provvedimento in merito alla segnalazione, senza fornire
idonea motivazione, il coordinatore per I'esecuzione da' comunicazione
dell'inadempienza alla azienda unita sanitaria locale e alla direzione provinciale del
lavoro territorialmente competenti;
f) sospende, in caso di pericolo grave e imminente, direttamente riscontrato, le
singole lavorazioni fino alla verifica degli avvenuti adeguamenti effettuati dalle
imprese interessate.”
Sara cura dei datori di lavoro di ogni impresa assicurarsi che i propri lavoratori siano
adeguatamente formati all'uso di quanto messo a disposizione dall'impresa principale.
E fatto espresso divieto di manovrare macchine o attrezzature per il cui uso ¢ previsto
personale specializzato e formato.
Resta comungue in capo all'impresa appaltatrice principale la manutenzione e la
verifica dello stato di perfetta efficienza di tutte le attrezzature e dei sistemi di
protezione delle stesse siano esse utilizzate dai propri lavoratori, sia attrezzature di

uso comune.
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ISTRUZIONI PER L’USO DEGLI APPARECCHI DI SOLLEVAMENTO

ISTRUZIONI| PER GLI ADDETTI
Prima dell’uso

. Controllare la stabilita del terreno e della base di sostentamento

dell'apparecchio.
+  Controllare I'efficienza di tutte le zavorre e contrappesi.
Verificare il funzionamento dei freni, dei limitatori di corsa e degli altri dispositivi di
sicurezza.
- Rivedere lo stato delle funi, delle catene, dei ganci.
Durante l'uso
- Non sostare sulla zavorra di base o lungo il traliccio per eseguire le manovre.
- Non oltrepassare la portata massima ammessa per le diverse condizioni di uso.
« Far imbracare bene i carichi, usare ceste e benne per materiali minuti.
.« Avvertire le persone sottostanti ed adiacenti alla traiettoria dell’apparecchio e del carico
mediante I'apposito segnalatore acustico.
« Eseguire con gradualita la partenza, gli arresti ed ogni manovra.
Dopo I'uso
« Prima di lasciare I'apparecchio: rialzare il gancio ed avvicinarlo al braccio, aprire tutti gli
interruttori, verificare che il braccio della gru possa ruotare liberamente.
Durante la manutenzione
- Usare sempre la cintura di sicurezza con bretelle e doppia fune di trattenuta per
eseguire le operazioni di manutenzione lungo il braccio della gru, al di fuori delle
protezioni.
« Usare il casco di protezione.
ISTRUZIONI PER IL PERSONALE DI CANTIERE

. Usare sempre i guanti ed il casco per la protezione del capo.

+ Prestare attenzione ai carichi sospesi.
. Non sostare né transitare nelle zone di sollevamento e abbassamento dei carichi.
Durante le operazioni di aggancio del carico
« Verificare il regolare imbarco del carico ed il corretto collegamento al gancio prima di
dare il via alla manovra di sollevamento.
Accompagnare il carico al di fuori della zona di interferenza con eventuali ostacoli, solo
per lo stretto necessario.
Allontanarsi al pili presto dalla traiettoria del carico in fase di sollevamento.
Durante le operazioni di ricevimento del carico
+  Non sostare in attesa sotto la traiettoria del carico.
. Avvicinarsi al carico per pilotarlo nel punto di scarico al di fuori della zona di interferenza
con eventuali ostacoli, solo quando questo & giunto quasi a terra.
. Prima di eseguire le manovre per lo sgancio del carico dell'apparecchio di sollevamento
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accertare la stabilita del carico stesso.
Non rilasciare il gancio nel comandare la manovra di “via alla gru”, ma accompagnarlo
al di fuori della zona impegnata dai materiali od attrezzature, al fine di evitare agganci

accidentali con questi ultimi,

MEZZI DI TRASPORTO E MACCHINE OPERATRICI

ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

Prima dell’uso

Verificare |'efficienza dei freni, delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e
luminosi, di tutti i comandi e circuiti di manovra.
Accertarsi dei limiti di visibilita dal posto di guida efo manovra e registrare

correttamente i dispositivi accessori (specchi).

Durante l'uso

Richiedere I'aiuto di personale a terra per eseguire le manovre in spazi ristretti o quando
la visibilita & incompleta.

Non trasportare persone se non all'interno della cabina guida, sempre che questa sia
idonea allo scopo e gli eventuali trasportati non costituiscano intralcio alle manovre.
Adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere. In tutti i casi al di fuori dei percorsi
stabiliti ed in prossimita dei posti di lavoro si deve transitare a passo d'uomo.

Non superare mai la portata massima ammissibile.

Non caricare materiale sfuso oltre |'altezza delle sponde.

Dopo I'usa

Pulire convenientemente il mezzo con particolare riguardo ai dispositivi di arresto
(freni), ai dispositivi di segnalazione luminosa (fari, frecce, girofari, ecc.), alle parti e
strumenti che determinano la visibilita (superfici vetrate, specchi).

Riverificare |'efficienza dei freni, delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e
luminosi, di tutti i comandi e circuiti di manovra.

RICORDARS| CHE ALLA RIPRESA DEL LAVORO CHIUNQUE DEVE POTER UTILIZZARE IL MEZZO

SENZA PERICOLO.

IMPIANTI ELETTRICI

ISTRUZIONE PER IL PERSONALE DI CANTIERE

Evitare di intervenire su impianti o parti di impianto sotto tensione.

Quando si presenta una anomalia nell'impianto elettrico segnalarla subito al responsabile
del cantiere.

Non compiere, di propria iniziativa, riparazioni o sostituzioni di parti dell'impianto
elettrico.

Disporre con cura i conduttori elettrici, evitando che intralcino passaggi, che corrano per
terra o che possano comunque essere danneggiati.

Verificare sempre l'integrita degli isclamenti prima di impiegare conduttori elettrici per
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allacciamenti di macchine od utensili.

« L'allacciamento al quadro di utensili, macchine, ecc. deve avvenire sulle prese a spina
appositamente predisposte.

« Non inserire o disinserire macchine o utensili su prese in tensione.

« Prima di effettuare I'allacciamento, verificare che I'interruttore posto a monte della presa
sia “aperto” (tolta tensione alla presa).

» Se la macchina o l'utensile, allacciati e messi in moto, non funziohano, o provocano
I'intervento di una protezione elettrica (valvola, interruttore automatico o differenziale),
non cercare di risolvere il problema da soli, ma avvisare il responsabile di cantiere o

I'incaricato della manutenzione.

Manutenzione del cantiere e degli apprestamenti di sicurezza

Sara cura dell'impresa appaltatrice nella persona del Direttore Tecnico di cantiere

garantire con ispezioni quotidiane e comunque prima dell'inizio delle lavorazioni o

dell'avvio dei macchinari e delle attrezzature:

« il corretto funzionamento dei dispositivi di protezione collettiva ed individuale;

. le caratteristiche dei luoghi di lavoro e l'accesso agli stessi in funzione delle
necessita evidenziate dal Piano di Sicurezza e Coordinamento;

« la percorribilita delle vie di fuga;

« il corretto posizionamento dei cartelli e segnalatori di pericolo ed allarme;

« la presenza e manutenzione dei presidi antincendio;

Personale presente in cantiere e visitatori occasionali

L'ingresso in cantiere dovra essere consentito esclusivamente al personale delle
imprese esecutrici che abbiano avuto la prevista approvazione all'ingresso in cantiere
da parte del Coordinatore della Sicurezza per |'Esecuzione e limitatamente al
personale indicato nell’elenco dei lavoratori impiegati in cantiere allegato al Piano
Operativo di Sicurezza.

Si precisa che la verifica della presenza in cantiere del personale autorizzato spettera
al responsabile della sicurezza dell'impresa appaltatrice o in sua assenza al direttore
di cantiere e che il Coordinatore della Sicurezza per |'Esecuzione declina ogni
responsabilita per eventuali danni a cose o persone che possano derivare dal mancato
rispetto di quanto sopra riportato.

Sara altresi compito del responsabile della sicurezza dell'impresa appaltatrice, anche
tramite i preposti, verificare che il personale presente in cantiere sia dotato e faccia
uso degli appositi Dispositivi di Protezione Individuale previsti in riferimento al
particolare tipo di lavoro da eseguire e procedere all'immediato allontanamento dal
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cantiere del personale che si dimostri reticente all'uso dei DPI.

Si segnala che l'ingresso in cantiere da parte di visitatori occasionali potra avvenire
solo sotto la responsabilita del responsabile della sicurezza e del direttore di cantiere
i quali dovranno informare il visitatore in merito alle norme comportamentali di
sicurezza da seguire in cantiere, fornire eventuali dispositivi di protezione individuale
necessari, far accompagnare il visitatore nel cantiere da personale interno, limitare
I'accesso dei visitatori alle aree che non presentino rischi specifici per lo stato dei

luoghi o per le lavorazioni in essere.

27



GESTIONE EMERGENZE

Sara cura dell'impresa appaltatrice organizzare il servizio di gestione dell'emergenza e
la formazione del personale a cio preposto.

In previsione di gravi rischi quali incendio, esplosioni, crollo, allagamento, sara cura
dell'impresa appaltatrice prevedere le modalita di intervento e designare le persone
che formeranno la squadra di primo intervento. Dette persone verranno
opportunamente formate e informate. Esse in condizioni normali svolgeranno anche il
compito di sorveglianza delle vie di esodo, dei mezzi di spegnimento e del rispetto dei
divieti e delle limitazioni, la cui trasgressione puo impedire un facile e sicuro
intervento.

L'impresa appaltatrice dovra garantire la presenza di uno o pil addetti all'emergenza,
opportunamente addestrati, durante l'intero svolgimento dell'opera al quale faranno
riferimento tutte le imprese subappaltatrici presenti.

A tali addetti sara demandato il compito della segnalazione e dell'organizzazione
dell'evacuazione in caso di emergenza.

Sara cura dell'impresa appaltatrice I'organizzazione del servizio di assistenza sanitaria
e primo soccorso. A tal proposito l'impresa dovra provvedere alla fornitura
dell'attrezzatura di pronto soccorso composta essenzialmente da cassetta completa di
tutte le attrezzature mediche e dei medicinali richiesti dalla normativa vigente,
coperte, pila tascabile e quant'altro necessario. Tale cassetta verra conservata in
cantiere e la sua ubicazione sara segnalata da appositi cartelli.

L'impresa appaltatrice dovra altresi provvedere alla verifica delle presenza ed
eventuale reintegro delle dotazioni di pronto soccorso

Inoltre l'impresa appaltatrice dovra garantire la presenza in cantiere di uno o piu
addetti al primo soccorso durante l'intero svolgimento dell'opera, al quale faranno
riferimento tutte le imprese subappaltatrici presenti.

Tali addetti dovranno essere in possesso di documentazione comprovante la
frequenza di un corso di primo soccorso presso strutture specializzate,

Sara compito dei Direttore Tecnico di cantiere apporre in cantiere, in luogo di facile
consultazione, un cartello riportante i nominativi e i numeri utili per il pronto
intervento, di cui si riporta elencazione indicativa:

« Pronto Soccorso 118
« Comando VV.F. 115
« Pubblica Sicurezza 113
« Carabinieri 112
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Sara cura dell'impresa appaltatrice assicurarsi che tutti i presenti siano informati dei

nominativi degli addetti e delle procedure di emergenza anche esponendo i nominativi

degli addetti e le rispettive mansioni svolte.

Nel seguito vengono individuate alcune procedure adottabili per primo soccorso e

antincendio:
PRIMO SOCCORSO

PROCEDURA

REFERENTE |

Il datore di lavoro delllmpresa nomina il Responsabile dell’emergenza
e gli addetti agli interventi al primo soccorso

Datore di lavoro

All'inizio del cantiere I'addetto al primo soccorso verifica i contenuti

Addetto primo

coincidano)

dei presidi sanitari SOCCOrso B
In caso di infortunio, i lavoratori avvertono subito I’addetto al primo Addetto primo
soccorso presente in cantiere SOCCorso
L'addetto al primo soccorso avverte il proprio responsabile Responsabile della
dell’emergenza dell’infortunio accaduto (qualora le due figure non emergenza

L'addetto al primo soccorso avverte dell’accaduto il datore di lavoro

Datore di lavoro

L'addetto al primo soccorso avverte dell’ accaduto il Coordinatore per
la sicurezza

Coordinatore perla |
sicurezza

Infortunio lieve: I'addetto al primo soccorso provvede personalmente
alla medicazione del lavoratore

"Infortunio grave: I'addetto al primo soccorso attiva l'intervento del
118, presta i primi soccorsi e segue con mezzi propri I'ambulanza
dando informazioni ai medici del Pronto Soccorso

Servizio di emergenza |
sanitaria 118

| Ripristino contenuto cassetta di Pronto Soccorso dopo I'eventuale
utilizzo dei presidi sanitari

Addetto primo soccors |

ANTINCENDIO

PROCEDURA

REFERENTE

"1l datore di lavoro dell'lmpresa nomina il Responsabile
dell’emergenza e gli addetti agli interventi antincendio

Datore di lavoro

prevenzmne |ncend| presente in cantiere

All'apertura del cantiere I'addetto antincendio predispone | necessari | Addetto alla
estintori e ne verifica |'efficienza prevenzione incendi
In caso di incendio, i lavoratori avvertono subito I'addetto alla Addetto alla

prevenzione incendi

‘L'addetto alla prevenzione Incendi avverte il proprio responsabile
dell’'emergenza dell'accaduto (qualora le due figure non coincidano)

‘| Responsabile della

emergenza

L’addetto alla prevenzione incendi avverte dell'accaduto il datore di
| lavaro

Datore di lavoro

'L’addetto alla prevenzione incendi avverte dell’ accaduto Il
Coordinatore per la sicurezza

Coordinatore per la
sicurezza

Incendio di lieve estensione (max 2 m?): I'addetto alla prevenzione
incendi interviene direttamente con i mezzi di estinzione portatili
disponibili in cantiere

Addetto alla
prevenzione incendi

Incendio di media estensione (>2 m?): I addetto alla prevenzmne
incendi segnala al responsabile tecnico di cantiere la necessita di
evacuare l'area, provvede all'evacuazione dei propri colleghi dal
luogo di lavoro, richiede I'intervento dei Vigili del Fuoco (115),
disattiva gli eventuali impianti in uso

Responsabile tecnico
di cantiere
Vigili del Fuoco {115)

Qualora i mezzi di estinzione portatili siano anche pamalmente
utilizzati, I'addetto alla prevenzione incendi deve provvedere al
ripristino

Addetto alla
prevenzione incendi
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4. CRONOPROGRAMMA LAVORI

Al fine di poter effettuare il coordinamento delle lavorazioni & stato ipotizzato un
cronoprogramma di massima. Tale programma dei lavori & da considerarsi come
puramente indicativo in quanto suscettibile di modificazioni in funzione della
disponibilita effettiva dei luoghi e della possibilita di anticipare o posticipare alcune
lavorazioni anche in relazione alle tempistiche di fornitura dei materiali e al
coardinamento tra le imprese operanti.

Sara obbligo dell'impresa appaltatrice consegnare al Coordinatore per la Sicurezza in
Esecuzione, prima dell'inizio dei lavori, copia del proprio cronoprogramma dei lavori
redatto in considerazione delle proprie modalita organizzative e dei tempi di fornitura
dei materiali.

Tale cronoprogramma, eventualmente integrato con le indicazioni del CSE, formera
parte integrante del Piano di Sicurezza e Coordinamento.

Sara obbligo dell'impresa appaltatrice segnalare con la massima sollecitudine al CSE
variazioni apportate al cronoprogramma cosl da permettere la verifica di eventuali
insorgenze di rischi specifici o di problemi di coordinamento legati alla
sovrapposizione di lavorazioni incompatibili.
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5. STIMA COSTI SICUREZZA
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COMPUTO METRICO ESTIMATIVO ONERI SICUREZZA

Art,

Codice
Prezzario

DESCRIZIONE

U.M.

QUANTITA

PREZZ0
UNITARIO

IMPORTO

APPRESTAMENTI

BAGNO CHIMICO PORTATILE per cantieri edili, in materiale plastico, con superfici
inteme ed esterne facilmente lavabili, con funzionamento non elettrico, dotato di un
WC alla turca ed un lavabo, completo di serbatoio di raccolta delle acque nere della
capacita di almeno 200 |, di serbatoio di accumulo dell'acqua per il lavabo e per lo
scarico della capacita di almeno 50 |, e di connessioni idrauliche acque chiare e
scure. Dimensioni orientative 120 x 120 x 240 cm. Il WC dovra avere una copertura
costituita da materiale che permetta una cometta illuminazione interna, senza dover
predisporre un impianto elettrico. Compreso ftrasporio, montaggio, smontaggio,
preparazione della base e manutenzione espostamenta durante le lavorazioni,

nolo primo mese o frazione di mese

cad

1,00

148,01

148,01

28,A05.025.005
28.A05.D25.010

nolo per ogni mese o frazione di mese successivo al primo

cad

100

98,38

98,38

RECINZIONE di canliere realizzata con elementi prefabbricati di rete metallica ¢
montanti tubolari zincati con altezza minima di 2,00 m, posati su idonei supporti in
calceslruzzo, compreso montaggio in opera e successiva rimozione. Nolo calcolato
sullo sviluppo lineare

28.A05.E10.005

nolo per il primo mese

130,00]

3,60

468,00

28.A05.E10.010

nolo per ogni mese successivo al primo

130,00

0,50

65,00

MEZZI E SERVIZI DI PROTEZIONE COLLETTIVA

CARTELLONISTICA di segn_aﬁzione conforme alla normativa vigente, di qualsiasi
genere, per prevenzione incendi ed infortuni. Posa e nolo per una durata massima di
2 anni.

28.A20.A05.015

di dimensione grande (fino a 70x70 cm)

cad

1,00,

13,09

ESTINTORE PORTATILE a polvere chimica omologato D.M. 7 gennaio 2005 e UNI
EN 3-7, monlato a parete con idonea staffa e corredato di cartello di segnalazione,
Nel prezzo si intendono compresi e compensati gli oneri per il nolo, il carico, lo scarico
ed ogni genere di trasporto, gli accessori di fissaggio, la manutenzione periodica, il
ritiro a fine lavori e quanto altro necessario per dare il mezzo antincendio in efficienza
per tta la durata del cantiere.

28.A20.H05.005

Estintore a polvere 34A233BC da 6 kg.

cad

1,00,

13,72|

13,72

MISURE DI COORDINAMENTO

28.A35.A05.005

Riunioni, comunicazioni, presenza di personale a sovrintendere l'uso comune,

cad.

4,00

29,92

1ne.72

TOTALE

925,92

PREZZI [‘;!ESUNTI DA PREZZARIO OPERE PUBBLICHE DELLA REGIONE PIEMONTE EDIZIONE 2018

Pagina 1.di1



ALLEGATO 1 : SCHEDE LAVORAZIONI
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FASE DI LAVORO: DEMOLIZIONE DI IMPIANTI TECNOLOGICI
[

Trattasl della demolizione o rimozione di Impianti tecnologici in genere (impianto
elettrico, idraulico, termico, ecc.).

« Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Attrezzi manuali di uso comune
o Martello demolitore elettrico

+ Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :
o Polveri inerti

» Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :
o Ponte su cavalletti

« Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

o Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesto Notevole
o Rumore Probabile Modesto Notevole
o Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
o Proiezione di schegge Possibile Significativo Notevole
o Caduta di materiale dall'alto Possibile Significativo Notevole
o Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
o Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile

« Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra
individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivitd e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Durante i lavori di demolizione deve essere assolutamente impedito il transito nelle
zone di rischio e devono essere predisposti opportuni cartelli indicanti I'esecuzione della
demolizione (Art. 154 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

o 1 canali di convogliamento dei materiali debbono essere realizzati in maniera che non s
verifichino fuoriuscite di materiali e debbono terminare a non oltre 2 metri dal suolo (Art.
153 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Durante lo scarico deve essere vietata la presenza di persone alla base dei canali di scarico
(Art. 154 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

o Deve essere vietato gettare indiscriminatamente materiale dall'alto (Art. 153 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

1l materiale di risulta accumulato deve essere successivamente raccolto e rimosso

o Prima di procedere alla demolizione & opportuno assicurarsi della assenza di parti

elettriche in tensione (Art. 83 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)



« 1 lavori di demolizione effettuatl con I'ausilio di attrezzature rumorose o che comportino
comunque produzione di rumore, devono essere eseguiti negll orarl stablliti e nel
rispetto delle ore di silenzio imposte dal regolamenti locall (Art. 192 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs n.106/09)

« Utilizzare sempre | dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

« Verificare |'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs.

n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

« DPI1

In funzione del rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cul &
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Dispaositivo utile a Art 75 - 77 - 78 ,
i proteggere il lavoratore Allegato VIII - punti 3,
Caduta di Casco Protettivo | -\ Wischio di offesa al |4 n.1 del D.lgs. n.81/08

materiale/attrezzi
dall’alto

)

capo per caduta di
materiale dall'alto o
comunque per contatti
con elementi pericolosi

come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 397(2001)
Elmetti di protezione

Polveri e detriti

Tuta di protezione

Da utilizzare nel luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o

Art 75 - 77 - 78,
Allegato VIII - punti 3,
4 n.7 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs

durante le attrezzi che possono n.106/09
laverazioni causare fenomeni di UNI EN 340(2004)
abrasione /taglio/ Ihd ti di pasl
perforazione flaumeni) e protezione.
Requisiti generali
Art 75 - 77 - 78,
Puntale rinforzato in Allegato VIII - punti 3,
Lesioni per Scarpe acciaio contro 4 n.6 del D.lgs. n.81/08
caduta di sntinfartunistiche schiacclamento/abrasioni/ | come modificato dal D.lgs
materiali perforazione/ferite degli n.106/09
movimentati e/o arti inferiori e suola UNI EN ISO 20344
per presenza di - antiscivolo e per (2008)

chiodi, ferri, ecc.

salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Dispositivi di protezione
individuale - Metodi di
prova per calzature

Lesioni per
contatto con
organi mobili
durante le
lavorazioni

Guanti in crosta

18

Da utilizzare nel luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Art 725 - 77 - 78,
Allegato VIII - punti 3,
4 n.5 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)
Guanti di protezione
contro rischi meccanici

Inalazione di
polveri e fibre

Mascherina

Mascherina per la
protezione di polveri a
media tossicita, fibre e
aerosol a base acquosa di
materiale particellare >=
0,02 micron.

Art 75 - 77 - 78 ,
Allegato VIII-punto 3, 4
n.4 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle -
Requisiti, prove,




marcatura.

Cuffia antirumore

I modelli attualmente Iin
commercio consentono di

Art 725 - 77 - 78,
Allegato VIII-punti 3, 4

Presenza di n.3 del D.lgs. n.B1/08
apparecchiature/ zet_:l;lolare la pregsione come modificato dal D.lgs
inacchine elle coppe auricolari, n.106/09
rumorose durante ;nzr::;el L;u::g‘rgglsi UNI EN 352-2 (2004)
le lavorazioni %ssono ficliriante Protettori dell'udito.
Eostit e Requisiti generali. Parte 1:
cuffie
Occhiali di Con lente unica Art 728 - 77 - 78,
protezione panoramica in Allegato VIII-punto 3, 4
‘___:’""“"’ policarbonato trattati anti { n.2 del D.lgs. n.81/08
Prolezione di graffio, con protezione come modificato dal D.lgs
schegge laterale n.106/09

UNI EN 166 (2004)
Protezione personale degli
occhi - Specifiche.




FASE DI LAVORO: INSTALLAZIONE DI PALI PER PUBBLICA
ILLUMINAZIONE

Trattasi della installazione di pali di llluminazione mediante esecuzione dei
- blocchi di fondazlone e successivo trasporto, posizionamento e fissaggio
i del pali e del relativi accessori.

« Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate |le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Attrezzi manuali di uso comune
o Autocarro con gru

+ Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :
o Cemento o malta cementizia

o Silicone

. _Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

o Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
o Caduta di materiale dall'alto Possibile Significativo Notevole
o Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
o Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
o Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile
o Ribaltamento Non probabile Significativo Accettabile
o Microclima Possibile Lieve Basso

« Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:
¢ Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra
individuati
e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come moadificato dal D.lgs n.106/09)
e Posizionare la segnaletica di sicurezza (Art. 163 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)
¢ Posizionare correttamente I'automezzo e gli stabilizzatori, tenendo conto della compattezza
e stabilita del terreno, specie in prossimita di aperture e scavi
¢ Abbassare le sponde dell'automezzo ed inserire il freno di stazionamento, lasciando il
cambio dell'automezzo in folle, inserire la presa di forza
« Non usare impropriamente la gru e non effettuare il distacco di macchine e attrezzature
fissate al pavimento o ad altra struttura
Posizionare il carico sul pianale dell'automezzo o posizionare a terra il carico
Un operatore provvedera a liberare il gancio della gru dall'imbracatura
Assicurare il carico con le funi in dotazione all'automezzo
Ultimate le operazioni di carico/scarico, riporre il braccio e gli stabilizzatori nella posizione
di riposo, escludere la presa di forza, alzare e bloccare le sponde dell'automezzo
¢ Imbracare correttamente i carichi da movimentare



Mettere In tensione le brache, sollevando di alcuni millimetri il carico al fine di verificarne
I'equilibratura

Sollevare Il carico procedendo con la massima cautela ed in maniera graduale evitando Il
passagglo del carichl sospesi sopra | lavoratori, che dovranno manteners| a distanza d
sicurezza fino a fine manovra (Allegato VI Punto 3.1.5. del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

Durante le operazioni di sollevamento del carico, || gancio della gru deve essere
mantenuto a piombo rispetto al baricentro del carico da sollevare, per non causare bruschi
spostamenti laterali del carico stesso

Non manovrare la gru in presenza di personale che opera sul pianale dell'automezzo
Durante il trasporto procedere con cautela per non causare bruschi spostamenti del carico
Transennare la zona interessata dalle manovre del braccio della gru, previo controllo di
eventuali ostacoli nel raggio d'azione della gru

Verificare la presenza di linee elettriche aeree nelle vicinanze (Art. 83 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Per la movimentazione meccanica dei carichi, attenersi scrupolosamente alle procedure di
sicurezza indicate nella scheda relativa all'utilizzo della Gru o degli altri apparecchi di
sollevamento effettivamente utilizzati (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

Impartire agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi
pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Rispettare le istruzioni ricevute per un'esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Prima di movimentare a mano gli elementi valutare il loro peso e la loro dimensione ed
individuare Il modo pil indicato per afferrarli, alzati e spostali senza affaticare la schiena
(Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come madificato dal D.lgs n.106/09)

Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di pill persone
al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

Non movimentare manualmente carichi troppo pesanti e/o troppo ingombranti o in
equilibrio instabile (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui &
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Dispositivo utile a Art 75 - 77 - 78 ,
Casco Protettivo | Proteggere il lavoratore Allegato VIII - punti 3,
Caduta di a3 dal rischio di offesa al 4 n.1 del D.lgs. n.81/08

materiale/attrezzi
dall’alto

hﬂ

capo per caduta di
materiale dall'alto o
comunque per contatti
con elementi pericolosi

come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 397(2001)
Elmetti di protezione

Polveri e detriti

Tuta di protezione

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o

Art 75 - 77 - 78,
Allegato VIII - punti 3,
4 n.7 del D.lgs. n.81/08
come medificato dal D.lgs

durante le attrezzi che possono n.106/09
lavorazioni causare fenome_em di UNI EN 340(2004)
abrasione /taglio/ Indumenti di protezione
perforazione ;s fes '
Requisiti generali
Lesioni per Scarpe Puntale rinforzato in Art 75 - 77 - 78,

2



caduta di
materiali
movimentati e/o
per presenza di

chiodi, ferri, ecc.

antinfortunistiche

N

acclaio contro
schiacclamento/abrasioni/
perforazione/ferite degll
arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Allegato VIII - punti 3,
4 n.6 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN ISO 20344
(2008)

Dispositivi di protezione
individuale - Metodi di
prova per calzature

Lesioni per
contatto con
organi mobili
durante le
lavorazioni

Guanti in crosta

3

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/
perfarazione delle mani

At 75 - 77 - 78,
Allegato VIII - punti 3,
4 n.5 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)
Guanti di protezione
contro rischi meccanici




FASE DI LAVORO: POSA IN OPERA DI ARMATURA DI ILLUMINAZIONE
STRADALE

« Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate |le seguentl Attrezzature/Macchine:
o Attrezzi manuali di uso comune
o Autocarro con gru

« Sostanze Pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :
o Cemento o malta cementizia

o Silicone
+ Valutazione e Classificazione dei Rischi
Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe
Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
Caduta di materiale dall'alto Possibile Significative Notevole
Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile
Ribaltamento Non prababile Significativo Accettabile

« Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:
e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra
individuati
o Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
o Posizionare la segnaletica di sicurezza (Art. 163 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)
s Posizionare correttamente I'automezzo e gli stabilizzatori, tenendo conto della compattezza
e stabilita del terreno, specie in prossimita di aperture e scavi
¢ Abbassare le sponde dell'automezzo ed inserire il freno di stazionamento, lasciando il
cambio dell'automezzo In folle, inserire la presa di forza
e Non usare impropriamente la gru e non effettuare il distacco di macchine e attrezzature
fissate al pavimento o ad altra struttura
Posizionare il carico sul pianale dell'automezzo o posizionare a terra il carico
Un operatore provvedera a liberare il gancio della gru dall'imbracatura
Assicurare il carico con le funi in dotazione all'automezzo
Ultimate le operazioni di carico/scarico, riporre il braccio e gli stabilizzatori nella posizione
di riposo, escludere la presa di forza, alzare e bloccare le sponde dell'automezzo
Imbracare correttamente i carichi da movimentare
e Mettere in tensione le brache, sollevando di alcuni millimetri il carico al fine di verificarne
I'equilibratura



Sollevare Il carico procedendo con la massima cautela ed In maniera graduale evitando II
passaggio dei carichl sospesi sopra | lavoratori, che dovranno mantenersl a distanza di
sicurezza fino a fine manovra (Allegato VI Punto 3.1.5, del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

Durante le operazioni di sollevamento del carico, il gancio della gru deve essere
mantenuto a piombo rispetto al baricentro del carico da sollevare, per non causare bruschi
spostamenti laterall del carico stesso

Durante Il trasporto procedere con cautela per non causare bruschi spostamenti del carico
Non manovrare la gru in presenza di personale che opera sul pianale dell'automezzo
(Allegato V del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n,106/09)

Transennare la zona Interessata dalle manovre del braccio della gru, previo controllo di
eventuali ostacoli nel raggio d'azione della gru (Allegato V del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare la presenza di linee elettriche aeree nelle vicinanze (Art. 83 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Per la movimentazione meccanica dei carichi , attenersi scrupolosamente alle procedure di
sicurezza indicate nella scheda relativa all'utilizzo della gru o degli altri apparecchi di
sollevamento effettivamente utilizzati (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n,106/09)

Non movimentare manualmente carichi troppo pesanti e/o troppo ingombranti o in
equilibrio instabile (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Utilizzare sempre | dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare |'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui &
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI

EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Dispositivo utile a Art 25 - 727 - 78 ,
Casco Protettivo | Proteggere il lavoratore Allegato VIII - punti 3,
Caduta di S dal rischio di offesa al 4 n.1 del D.lgs. n.81/08

materiale/attrezzi
dall’alto

)

capo per caduta di
materiale dall'alto o
comunque per contatti con
elementi pericolosi

come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 397(2001)
Elmetti di protezione

Art 75 - 77 - 78,

chiodi, ferri, ecc.

Tuta di Da utilizzare nei luoghi di <
protezione lavoro caratterizzati dalla ill:%at;elv IDIT S' Pnug:}gé
Polveri e detriti presenza di materiali e/o com'e modific‘agt!o‘da'l D.lgs
durante le attrezzi che possono n.106/09 b
lavorazioni causare fenomgnl di UNI EN 340(2004)
abrasione /taglio/ Tinad di ;
perforazione n urpf_-ntf ;pro?eztone.
Requisiti generali
Art 75 - 77 - 178,
Puntale rinforzato in Allegato VIII - punti 3,
N Scarpe acciaio contro 4 n.6 del D.lgs. n.81/08
Ia?fwlg::leﬁslrl caduta antinfortunistich | schiacciamento/abrasioni/ | come modificato dal D.lgs
movimentat! e/o e perfprazi_ong/ferite degli n.106/09
A i arti inferiori e suola UNI EN ISO 20344
per p o antiscivolo e per (2008)

salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Dispositivi di protezione
individuale - Metodi di
prova per calzature

Lesioni per
contatto con organi

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla

Art 75 - 77 - 178,
Allegato VIII - punti 3,

2



mobili durante le
lavorazioni

presenza di materiall e/o
attrezzi che pessono
causare fenomenl di
abrasione/taglio/
perforazione delle mani

4 n.5 del D.lgs. n,B1/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)
Guanti dl protezione
contro rischi meccanici




FASE DI LAVORO: POSA DI APPARECCHIO D'ILLUMINAZIONE SU PALO

DI SOSTEGNO

Posa di plafoniera su palo di sostegno con auto cestello. Gli operatori
caricano le attrezzature e i materiali sull'autocestello. Un operatore sale
sull’autocestello e utilizzando gli appositi comandi, coadiuvato dall’altro al
suolo, determina la posizione del cestello in relazione al palo a cui fissare la
plafoniera e fissa I'apparecchio di illuminazione, effettuando i relativi cablaggi
lavorando fuori tensione. A lavori ultimati l'operatore addetto mette
I'autocestello in assetto di viaggio, assistito da personale a terra.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o autocarro
o autocestello
o fune di servizio
o utensili manuali (chiavi, cacciavite, pinza)

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

o Investimento Possibile Significativo Notevole

o Caduta dall‘alto Possibile Significativo Notevole

o Caduta. materiali dall’alto  (attrezzi, sababile LpidE Accattablle
plafoniera)

o Movimentazione manuale dei carichi Possibile Modesto Accettabile

o Tagli e_"abrag.lon] alle mani (contatto con PosElbillE Modests Accettabile
utensili taglienti)

o Ribaltamento dei mezzi Non probabile Significativo Accettabile

o Rumore Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Prima di effettuare il lavoro, gli operatori verificano che larea di lavoro sia
opportunamente delimitata, con nastro di segnalazione bianco-rosso, e opportunamente
seghalata.

» Assistere, con personale a terra, in ogni fase (accesso, circolazione e uscita dal cantiere) le
manovre effettuate dai mezzi.

s« Fornire le informazioni necessarie a eseguire una corretta movimentazione manuale dei
carichi pesanti e ingombranti.

« Impartire agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi
pesanti o ingombranti

« Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi

s« Prima di movimentare a mano gli elementi valutare il loro peso e la loro dimensione e
individuare il modo piu indicato per afferrarli, alzati e spostali senza affaticare la schiena

s Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di pil persone
al fine di ripartire e diminuire lo sforzo



L'operatore addetto posiziona I'autocestello In posizione stabile In terreno privo di
pendenze.

Verificare che sia stata interdetta la zona di lavoro dell’autocestello

Prima di utilizzare I'autocestello accertarsi dell'esistenza di eventuali vincoll derivanti da
limitazioni di carico (terreno, pavimentazioni, rampe), ostacoli, limiti di ingombro. In caso
di spostamenti su strada, Informarsl preventivamente delle eventuall limitazioni di
ingombro, carico della pavimentazione stradale, ecc.)

Vietare I'avvicinamento, la sosta e Il transito delle persone mediante avvisi e sbarramenti
e I'accesso all'area d'intervento ai non addetti al lavori.

Valutare la posizione ottimale dell’autocestello, sia in funzione dellingombro del mezzo a
terra, sia del tragitto che il cestello elevabile dovra percorrere;

Verificare il buon posizionamento degli stabilizzatori su terreno solido o pianeggiante
Assicurare l'autocestello in posizione salda e livellata, attraverso la regolazione dei
supportl telescopici e procedere all’'elevazione del cestello

Vietare di appoggiare il braccio dell'autocestello a strutture qualsiasi, sia fisse che mobili
Estendere completamente gli stabilizzatori ed eventualmente interporre elementi ripartitori
del carico.

Accertarsi preventivamente che gli utensili siano idonei al lavoro e i n buono stato di
conservazione,

A tutti coloro che devono operare in prossimita di zone di transito veicolare vanno forniti
gli indumenti fluorescenti

Idonei otoprotettori devono essere consegnati e utilizzati in base alla valutazione del
rischio rumore

« DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI:
RISCHI
EVIDENZIATI DF"II DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
s . Art 75 - 77 - 78, Allegato
Tuta di Da utilizzare nei luoghi VIII - punti 3 ’4 n.;l del
protezione di lavoro caratterizzati D.Igs 5 81/0'8 £
Polveri e detriti dalla presenza di m.odh;icato ' dal D.lgs
durante le materiali e/o attrezzi n.106/09 g
lavarazioni che possono causare UNI EN 340(2004)

fenomeni di abrasione /
taglio/perforazione

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Caduta di materiali
dall’alto

Casco Protettivo

#:4)

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore
dal rischio di offesa al
capo per caduta di
materiale o per contatti
con elementi pericolosi

Art 75 - 77 - 78 ,
Allegato VIII - punti 3, 4
n.1 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNIEN 11114(2004)
Dispositivi di protezione
individuale. Elmetti di
protezione. Guida per la
selezione

Lesioni per caduta
di materiali
movimentati

Scarpe
antinfortunistich
e

&

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/
abrasioni/perforazione/
ferite degli arti inferiori
e suola antiscivolo e per
salvaguardare la
caviglia da distorsioni

Art 75 - 77 - 78, Allegato

VIII - punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN ISO 20344
(2008) Dispositivi di
protezione individuale -
Metodi di prova per
calzature

Punture, 'fagli e
abrasioni

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi
di lavoro caratterizzati

Art 75 - 77 - 78, Allegato
VIII - punti 3, 4 n.5 del

2



RISCHI

EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
dalla presenza di D.lgs. n.81/08 come
materiali e/o attrezzi modificato dal D.lgs

, che possono causare n.106/09
o fenomeni di abrasione UNI EN 388 (2004)
; /taglio/perforazione Guanti di protezione contro
delle mani rischi meccanici
Cuffia I modelli attualmente in 35175__ -|’.|31t-| ;8,4A|l:esg:1:e:;
commercio consentono P ! )
g : D.lgs. n.81/08 come
antirumore di regolare la pressione s
] : modificato dal D.lgs
Rumore che supera delle coppe auricolari, n.106,/09

i limiti consentiti

W)

mentre i cuscinetti
sporchi ed usurati si
possono facilmente
sostituire

UNI EN 352-1(2004)
Protettori auricolari.
Requisiti generali. Parte
1: cuffie

Investimento

Indumenti alta
visibilita

X

- -
L

Completo formato da
pantalone e giacca ad
alta visibilita,
fluorescente con bande
rifrangenti.

Art 75 - 77 - 78, Allegato
VIII-punti 3, 4 n.7 del

D.lgs. n.B1/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 340-471 (2004)
Indumenti di protezione -

Requisiti generali.
Indumenti di
segnalazione ad alta
visibilita per uso

professionale - Metodi di
prova e requisiti.




FASE DI LAVORO SCAVO A SEZIONE RISTRETTA

Per scavi a sezione ristretta (o In trincea) si Intendono quelli continui (correnti)
dl sezione trasversale ristretta per | quall, non essendo consentito al mezzi di
trasporto per |l carico del materlali I'accesso frontale al fondo del cavo, si
rendono necessarl due paleggiamenti come per lo scavo a sezione obbligata.
Generalmente, questi tipi di scavo vengono utilizzati per la posa di tubazioni,
sottoservizl, ecc...

PRESCRIZIONI OPERATIVE

Qualunque lavoro di scavo deve essere preceduto da un'analisi geotecnica del terreno che in
relazione alle caratteristiche del lavoro dovra determinare i fattori di stabilita. Di tale perizia si
deve fare riferimento nel plano di sicurezza, producendone la relazione in allegato. Tutte le
attivitad di scavo comportano la verifica preventiva da parte di un responsabile di area direttiva e
la sorveglianza dei lavori da parte di responsabili di area gestionale.

Di seguito sono riportate alcune prescrizioni operative:

o}

nel caso di scavi eseguiti con mezzi meccanici, le persone non devono sostare o transitare
o comunqgue essere presenti nel campo di azione dell'escavatore, né alla base o sul ciglio
del fronte di attacco;

le persane non devono accedere al ciglio superiore del fronte di scavo: la zona pericolosa
sard delimitata con barriere mobili o segnalata con opportuni cartelli;

il ciglio superiore degli scavi deve essere pulito e spianato;

le pareti dello scavo devono essere controllate per eliminare le irregolaritd ed evitare
eventuall distacchi di blocchi o di sassi (disgaggio);

prima di accedere alla base della parete di scavo accertarsi del completamento dei lavori,
armature comprese, quando previste;

i mezzi meccanici non dovranno mai avvicinarsl al ciglio dello scavo;

non devono essere effettuati depositi, anche se momentanei, in prossimita del ciglio dello
scavo;

€ buona norma arretrare convenientemente i parapetti al fine di evitare sia i depositi sia il
transito dei mezzi meccanici in prossimita del ciglio superiore,

¢« Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

(8]

o

o

Escavatore
Dumper
Pompa (per eventuale estrazione acqua di falda)

+ Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe
Schiacciamento per ribaltamento del mezzo : Possibile Grave Notevole
Investimento Possibile Grave Notevole
Vibrazioni meccaniche per uso di mezzi § s o

meccanid Probabile Significativo Notevole
Annegamento (per allagamento a causa di

rottura di falde acquifere, vicinanze di Possibile Significativo Notevole
fiumi, bacini ecc...)

Caduta di automezzi e materiali nello scavo | Possibile Significativo Notevole
Rumore Probabile Significativo Notevole
E:S&?”'menm B sprafndsmanta dalle i Possibile Significativo Notevole
_EIettrocyzmne (per presenza di cavi Possibile Significativo Notevole
interrati)




Inalazione di polveri Probabile ‘Modesto Notevole
S‘cn_;olam_entl e,fo cadute di persone, dai Probabile Misilasts Notevole
cigli o dai bordi nello scavo

Ribaltamento di mezzi meccanici Non probabile Grave Accettabile
Scivolamenti e cadute a livello per < -
presenza di fango o acqua Possibile Modesto Accettabile
Microclima Possibile Modesto Accettabile

« Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare |a sicurezza e la salute dei lavoratori:

Prima di iniziare le attivitd deve essere effettuata una ricognizione dei luoghi di lavoro al
fine di individuare I'eventuale esistenza di linee elettriche interrate e stabilire le idonee
precauzioni per evitare possibili contatti diretti o indiretti con elementi in tensione

I percorsi e la profondita delle linee interrate o in cunicolo in tensione devono essere
rilevati e segnalati in superficie quando interessano direttamente la zona di lavoro

Devono essere formulate apposite e dettagliate istruzioni scritte per i preposti e gli addetti
ai lavori in prossimita di linee elettriche

La zona d'avanzamento del fronte dello scavo deve essere chiaramente segnalata e
delimitata e ne deve essere impedito I'accesso al personale non autorizzato

Qualora accadano situazioni che possono comportare la caduta da un piano di lavoro ad un
altro posto a quota inferiore, i lati accessibili dello scavo e/o del rilevato devono essere
protetti con appositi parapetti

Devono essere predisposte per lo scavo, rampe di pendenza adeguata e con franco di 70
cm da ambedue i lati, considerando I'ingombro massimo della sagoma dei mezzi

I lavori di scavo, con mezzi manuali o meccanici, devono essere preceduti da un
accertamento delle condizioni del terreno e delle opere eventualmente esistenti nella zona
interessata

Vietare il transito con mezzi meccanici sul ciglio degli scavi

Attenersi alle misure di sicurezza per I'uso dei mezzi meccanici (Allegato V-VI del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

I lavori in scavi devono essere sospesi durante eventi metereologici che possano influire
sulla stabilitd dei terreni e la stabilita delle pareti e delle protezioni dello scavo devono
essere verificate prima della ripresa delle lavorazioni

Gli scavi devono essere realizzati e armati come richiesto dalla natura del terreno,
dall'inclinazione delle pareti e dalle altre circostanze influenti sulla stabilita ed in modo da
impedire slittamenti, frane, crolli e da resistere a spinte pericolose, causate anche da
piogge, infiltrazioni, cicli di gelo e disgelo (Art. 118 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

Particolare attenzione deve essere dedicata alle utenze (tubazioni, cavidotti) sotterranee
parallele alla direzione di scavo poste nelle immediate vicinanze dello stesso, per evitare
franamenti o distacchi di materiale dovuti alla presenza di materiale di riporto non
omogeneo con il resto del terreno

La messa in opera manuale o meccanica delle armature o dei sistemi di protezione
(pannelli, reti, spritz beton, ecc.) deve di regola seguire immediatamente |'operazione di
scavo. Devono essere predisposti percorsi e mezzi per il rapido allontanamento in caso
d'emergenza

La presenza di scavi aperti deve essere in tutti i casi adeguatamente segnalata

Sul ciglio degli scavi devono essere vietati i depositi di materiali, I'installazione di macchine
pesanti o fonti di vibrazioni e urti, il passaggio e la sosta di veicoli (Art. 120 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Le attivitd che richiedono sforzi fisici violenti e/o repentini devono essere eliminate o
ridotte anche attraverso l'impiego di attrezzature idonee alla mansione




Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per I'impiego manuale devono essere tenuti in
buono stato di conservazione ed efficienza e quando non utilizzati devono essere tenuti in
condizioni di equilibrio stabile e non devono ingombrare posti di passaggio o di lavoro

I depositi anche provvisori di materiali in cataste, pile e mucchi devono essere organizzati
in modo da evitare crolli o cedimenti e permettere una sicura e agevole movimentazione in
ogni condizione meteorologica

Le attrezzature capaci di trasmettere vibrazioni al corpo degli operatori devono essere
dotate di tutti i dispositivi tecnici pil efficaci per la protezione dei lavoratori (dispositivi di
smorzamento) ed essere mantenuti in stato di perfetta efficienza

I percorsi pedonali interni al cantiere, anche al fondo dello scavo, devono sempre essere
mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, macerie o altro capace di ostacolare il
cammino degli operatori

Gli ostacoli fissi devono essere convenientemente segnalati e/o protetti (es. ferri di
picchettatura e tracciamento, attraversamento di altre utenze). Per ogni postazione di
lavoro & necessario individuare la via di fuga pil vicina

Provvedere al sicuro accesso ai posti di lavoro in piano e sul fondo dello scavo. Le vie
d'accesso al cantiere e quelle corrispondenti ai percorsi interni devono essere illuminate
secondo le necessita diurne e notturne

Nell'acquisto di nuove attrezzature occorre prestare particolare attenzione alla silenziosita
d'uso

Le attrezzature devono essere correttamente mantenute e utilizzate, in conformita alle
indicazioni del fabbricante, al fine di limitarne la rumorosita eccessiva

Durante il funzionamento, le cabine ed i carter degli escavatori devono essere mantenuti
chiusi e dovranno essere evitati i rumori inutili

Il personale non strettamente necessario alle lavorazioni dovra allontanarsi dalla zona
interessata e gli addetti dovranno adottare i dispositivi di protezione individuali conformi a
quanto indicato nel rapporto di valutazione del rumore e se del caso essere sottoposti a
sorveglianza sanitaria

Le attivita piti rumorose devono essere opportunamente perimetrate e segnalate

Impedire lo svolgimento di attivita che comportino ['esposizione a condizioni
climatiche/microclimatiche estreme o a variazioni eccessive delle stesse

I cigli superiori degli scavi devono essere protetti con teli impermeabili per evitare gli
effetti ercsivi dell'acqua piovana

I parapetti del ciglio superiore dello scavo devono risultare convenientemente arretrati e/o
provvisti di tavola fermapiede, anche al fine di evitare la caduta di materiali a ridosso dei
posti di lavoro a fondo scavo

Prima dell'accesso del personale al fondo dello scavo &€ necessario effettuare il disgaggio e
proteggere le pareti

Nelle attivita di scavo in presenza di corsi o bacini d'acqua devono essere prese misure per
evitare i rischi di annegamento

I lavori di scavo e di movimento terra in prossimita di corsi o bacini d'acqua o in condizioni
simili devono essere programmati tenendo conto delle variazioni del livello dell'acqua,
prevedendo mezzi per la rapida evacuazione

Deve essere approntato un programma di pronto intervento per il salvataggio delle
persone sorprese da irruzioni d'acqua o cadute in acqua e previste le attrezzature
necessarie

Devono essere disponibili in cantiere giubbotti in sommergibili (Allegato VIII del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Gli esposti al rischio, gli incaricati degli interventi di emergenza e tutti gli addetti al
cantiere devono essere informati e formati sul comportamento da tenere e addestrati in
funzione dei relativi compiti (Art. 18 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Durante gli scavi ed i movimenti terra di regola non devono essere eseguiti altri lavori che
comportino la presenza di manodopera nella zona di intervento dei mezzi d'opera e di
trasporto

Durante gli scavi la circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi all'interno
dello scavo deve avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocita deve risultare



ridotta a passo d'uomo. In tutti | casl deve essere vietato l'intervento concomitante di
attivitd con mezzi meccanicl e attivita manuall

e Per l'accesso degli addetti al rispettivl luoghi di lavoro devono essere approntati percorsi
sicuri e quando necessario, separatl da quelll del mezzi meccanici

¢ La definizione delle pendenze del plani di lavoro deve essere effettuata anche In funzione
delle caratteristiche delle macchine operatrici e delle capacita di carico degll autocarri
(Allegato V - VI del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

¢« Le vie d'accesso al cantiere e quelle corrispondenti al percorsi interni devono essere
illuminate secondo le necessita diurne o notturne e mantenute costantemente in condizioni
soddisfacenti

+ Qualora il cantiere sia in comunicazione con altre strade aperte al traffico, le intersezioni e
le zone interessate dall'entrata e dall'uscita del mezzi di cantiere devono essere delimitate
e segnalate in conformita alle Indicazioni del codice della strada; tutti | lavoratori
interessati devono fare uso degli indumenti ad alta visibilita

e Deve essere impedito I'accesso di estranei alle zone di lavoro

e Nell'attivita di scavo e di movimento terra, la diffusione di polveri deve essere ridotta al
minimo irrorando periodicamente le superfici di scavo ed i percorsi dei mezzi meccanici

e L'esposizione alle polveri degli operatori di macchine deve essere ridotta utilizzando il piu
possibile attrezzature ed impianti dotati di cabina climatizzata (Allegato V-VI del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Quando la quantita di polveri presenti superi i limiti tollerati devono essere forniti ed
utilizzati indumenti di lavoro e DPI idonei alle attivita ed eventualmente, ove richiesto, il
personale interessato deve essere sottoposto a sorveglianza sanitaria

e Tutti gli addetti devono fare uso dell'elmetto di protezione personale (Allegato VIII del
D.lgs. n.81/08 come madificato dal D.lgs n.106/09)

e Le lavorazioni che devono essere svolte in ambiente insalubre (corsi d'acqua,
canalizzazioni, ecc.) devono essere preceduti da una ricognizione tesa ad evidenziare
possibili focolai di infezione da microrganismi; se del caso, con il parere del medico
competente dovranno essere utilizzati i DPI appropriati (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

s Utilizzare sempre | dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

¢ Verificare |'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come madificato dal D.Igs n.106/09)

« DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui &
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI

‘‘‘‘‘ EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Dispositivo utile a Art 725 - 77 - 78,
i proteggere il lavoratore Allegato VIII - punti 3,
Caduta di Casco Protettivo  Ga rischio di offesa al 4 n.1 del D.igs. n.81/08
materiale/attrezzi ] capo per caduta di come modificato dal D.lgs
dall‘alto &' materiale dall'alto o n.106/09
comunque per contatti con | UNI EN 397(2001)
elementi pericolosi Elmetti di protezione
Investimento Indumenti alta | Fluorescente con bande Art 75 - 77 - 78,
visibilita rifrangenti, composto da Allegato VIII-punti 3, 4
pantalone e giacca ad alta | n.7? del D.lgs. n.81/08
visibilita come modificato dal D.lgs
n.106/09
- - UNI EN 340-471
- (2004) Indumenti di
protezione - Requisiti
generali. Indumenti di
segnalazione ad alta
visibilita per uso




professionale - Metodi di
prova e requisiti,

Scivolamenti e
cadute a livello

Stivall
antinfortunistici

' Puntale rinforzato in

acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/
perforazione/ferite degli
arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 75 - 77 - 78,
Allegato VIII - punti 3,
4 n.6 del D.lgs, n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN ISO 20344
(2008) Dispositivi di
protezione individuale -
Metodi di prova per
calzature

Punture, tagli e

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono

Art 75 - 77 - 78,
Allegato VIII - punti 3,
4 n.5 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs

aprasioni ' causare fenomeni di n.106/09
abrasione/taglio/ UNT'EN 398 (2904)
perforazione delle mani Guanti di protezione

contro rischi meccanici
Art 75 - 77 - 78 ,
Mascherina Mascherina per la Allegato VIII-punto 3,
antipolvere FFP2 | protezione di polveri a 4 n.4 del D.lgs. n.81/08
media tossicita, fibre e come modificato dal D.lgs
P aerosol a base acquosa di | n.106/09
Inalazione di o & materiale particellare >= | UNI EN 149 (2003)

polveri e fibre

0,02 micron.

Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle -
Requisiti, prove,
marcatura.

Rumore che supera
i livelli consentiti

Tappi preformati

7

In spugna di PVC, inseriti
nel condotto auricolare
assumono la forma dello
stesso

Art 75 - 77 - 78,
Allegato VIII - punti 3,
4 n.3 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito.
Requisiti generali. Parte
2: Inserti

Annegamento

Giubbotto
di salvataggio

Dispositivo individuale di
galleggiamento da
indossare

Art 725 - 77 - 78,
Allegato VIII -punti 3,
4 n.7 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN ISO 12402

(06) Dispositivi
individuali di
galleggiamento - Parte 1:
Giubbotti di salvataggio
per navi d'alto mare -
Requisiti di sicurezza




FASE DI LAVORO: SCAVI DI FONDAZIONE ESEGUITI A MANO

- p

Trattasl dell’esecuzione di scavo aperto su terreno di varia consistenza, per
realizzazione opere fondali o altro genere di lavorazione e posa che deve
essere eseguita entro terra.

o S

+» Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Attrezzl manuali di uso comune
o Piccone
o Pala
o Carriola

+« Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :
o Polveri

« Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe
Inalazione di polveri e fibre Possibile Significativo Notevale
Movimentazione manuale dei carichi Possibile Significativo Notevole
Elettrocuzione Possiblle Significativo Notevole
Infezione da microorganismi Possibile Significativo Notevole
Seppellimento, sprofondamento Possibile Significativo Notevole
Postura Possibile Significativo Notevole
Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile

« Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, dgli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:
. Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra
individuati
« Qualunque lavoro di scavo deve essere preceduto da un'analisi geotechica del terreno che
in relazione alle caratteristiche del lavoro deve portare a determinarne i fattori di stabilita.
Di tale perizia si deve fare riferimento nel piano di sicurezza, eventualmente producendone
la relazione in allegato
. Tutte le attivitd di scavo comportano la verifica preventiva da parte di un responsabile di
area direttiva e la sorveglianza dei lavori da parte di responsabili di area gestionale
. Prima di iniziare le attivitd deve essere effettuata una ricognizione dei luoghi di lavoro al
fine di individuare I'eventuale esistenza di linee elettriche interrate e stabilire le idonee
precauzioni per evitare possibili contatti diretti o indiretti con elementi in tensione
« I percorsi e la profondita delle linee interrate o in cunicolo in tensione devono essere
rilevati e segnalati in superficie quando interessano direttamente la zona di lavoro
. Devono essere formulate apposite e dettagliate istruzioni scritte per i preposti e gli addetti
ai lavori in prossimita di linee elettriche
. Qualora accadano situazioni che possono comportare la caduta da un piano di lavoro ad un
altro posto a quota inferiore, i lati accessibili dello scavo e/o del rilevato devono essere
protetti con appositi parapetti



Durante | lavori di scave Il terreno viene armato o consolidato in presenza del rischio di
frane o scoscendimenti (Art.118 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Durante i lavorl di scavo deve essere vietata la sosta ed il passaggio dei non addetti ai
lavori

I percorsi per la movimentazione del carichi e Il dislocamento dei depositi, durante le
operazioni di scavo e movimenti di terra, devono essere scelti in modo da evitare
interferenze con zone In cui si trovano persone

Lo scavo deve essere circondato da un parapetto normale o coperto con solide coperture
(Art,118 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Quando non sono attuabili le misure tecniche di prevenzione e la natura del materiale
polveroso lo consenta, si deve provvedere all'inumidimento del materiale stesso

Negli scavi eseguiti manualmente, le pareti del fronte devono avere una inclinazione o un
tracciato tali, in relazione alla natura del terreno, da impedire franamenti (Art.118 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Quando la parete del fronte di attacco dello scavo supera l'altezza di m 1,50, e vietato il
sistema di scavo manuale per scalzamento alla base e conseguente franamento della
parete. In tali casi si potra procedere dall'alto verso il basso realizzando una gradonatura
con pareti di pendenza adeguata (Art.118 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Prima delle operazioni di scavo verra verificata con la D.L. la consistenza e la stabilita del
terreno, stabilendo cosi la tratta di scavo possibile in funzione di tali parametri (Art.118
del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

1 depositi di materiali non dovranno essere costituiti presso il ciglio dello scavo

Impartire agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi
pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Rispettare le Istruzioni ricevute per un‘esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Prima di movimentare a mano gli elementi valutare il loro peso e la loro dimensione ed
individuare il modo pill indicato per afferrarli, alzati e spostali senza affaticare la schiena
(Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di pil persone
al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art.77 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui &
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI

EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Dispositivo utile a Art 75 - 77 - 78,
Casco Protettiv proteggere il lavoratore Allegato VIII - punti 3,
Caduta di s © ' dal rischio di offesa al 4 n.1 del D.Igs. n.81/08

materiale/attrezzi
dall’alto

&4

capo per caduta di
materiale dall'alto o
comunque per contatti con
elementi pericolosi

come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 397(2001)
Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Tuta di
protezione

A

Tuta da lavoro da
indossare per evitare che
la polvere venga a
contatto con la pelle

Art 75 - 77 - 78,
Allegato VIII-punti 3, 4
n.7 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 340 (2004)
Indumenti di protezione.




Requisiti generall

Scivolamenti e
cadute a livello

Stivali
antinfortunistici

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/
perforazione/ferite degli
arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 725 - 77 -~ 78,
Allegato VIII - punti 3,
4 n.6 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN ISO 20344
(2008) Dispositivi di
protezione individuale -
Metodi di prova per
calzature

Punture, tagli e

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono

Art 75 - 77 - 78,
Allegato VIII - punti 3,
4 n.5 del D.lgs. n.81/08
come moadificato dal D.lgs

abrasioni ' i n.106/09
=E cousere enome) | UNI EN 388 (2004
perforazione delle mani Guanti dl protezlone
contro rischi meccanici
Art 75 - 77 - 78 ,
Mascherina Mascherina per la Allegato VIII-punto 3,
antipolvere FFP2 | protezione di polveri a 4 n.4 del D.lgs. n.81/08
media tossicita, fibre e come modificato dal D.lgs
T aerosol a base acquosa di | n.106/09
Inalazione di L materiale particellare >= | UNI EN 149 (2003)
polveri e fibre 0,02 micron, Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle -
Requisiti, prove,
marcatura,
Occhiali di Con lente unica Art 725 - 77 - 78,
protezione panoramica in Allegato VIII-punto 3,
policarbonato trattati anti | 4 n.2 del D.lgs. n.81/08
Proiezione di -——N graffio, con protezione come modificato dal D.lgs
materiali laterale n.106/09

UNI EN 166 (2004)
Protezione personale
degli occhi - Specifiche.




FASE DI LAVORO: SCAVI DI FONDAZIONE ESEGUITI CON ESCAVATORE
Per scavi di fondazione In genere si intendono quelli incassati ed a sezione
ristretta necessari per dar luogo al murl, ed ai plinti di fondazione
propriamente detti, In ognl caso saranno conslderati come scavi di fondazione
quelli per dar luogo alle fogne, condutture, fossi e cunette, Qualunque sia la
natura e la qualita del terreno, gli scavi di fondazione, dovranno essere spinti
fino alla profonditd che dalla Direzione Lavori verra ordinata all'atto della loro
esecuzione.

Le profonditd che si trovino Indicate nei disegni esecutivi sono di semplice avviso e
I'"Amministrazione appaltante si riserva piena facoltd di variarle nella misura che reputera pil
conveniente, senza che cid possa dare all'Appaltatore motivo alcuno di fare eccezioni o domande
di speciali compensi, avendo egli soltanto diritto al pagamento del lavoro eseguito coi prezzi
contrattuali stabiliti per le varie profondita da raggiungere.

Gli scavl di fondazione dovranno, quando occorra, essere solidamente puntellati e sbadacchiati
con robuste armature, in modo da assicurare abbondantemente contro ogni pericolo gli operal, ed
impedire ogni smottamento di materia durante |'esecuzione, tanto degli scavi che delle murature.

« Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Autocarro
o Escavatore

» Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe
Schiacciamento per ribaltamento del mezzo ; Possibile Grave Notevole
Investimento Possibile Grave Notevole
Vibrazioni meccaniche per uso di mezzi ’ —

FhaEeE el Probabile Significativo Notevole
Annegamento (per allagamento a causa di .

rottura di falde acquifere) Possibile Significativo Notevole
Caduta di materiali/mezzi nello scavo Possibile Significativo Notevole
Rumore Probabile Significativo Notevole
Seppellimento, sprofondamento delle pareti i o

dallo aeavn Possibile Significativo Notevole
Elettrocuzione (per presenza di cavi i .

Interratl) Possibile Significativo Notevole
Inalazione di polveri Probabile Modesto Notevole
Scivolamenti e/o cadute di persone Probabile Modesto Notevole
Ribaltamento di mezzi meccanici Non probabile Grave Accettabile
Microclima Possibile Modesto Accettabile

» Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

s« Prima di iniziare le attivita deve essere effettuata una ricognizione dei luoghi di lavoro al
fine di individuare I'eventuale esistenza di linee elettriche interrate e stabilire le idonee
precauzioni per evitare possibili contatti diretti o indiretti con elementi in tensione

« I percorsi e la profondita delle linee interrate o in cunicolo in tensione devono essere
rilevati e segnalati in superficie quando interessano direttamente la zona di lavoro



Devono essere formulate apposite e dettagliate istruzioni scritte per i preposti e gli addetti
ai lavori in prossimita di linee elettriche

La zona d'avanzamento del fronte dello scavo deve essere chiaramente segnalata e
delimitata e ne deve essere impedito |'accesso al personale non autorizzato

Qualora accadano situazioni che possono comportare la caduta da un piano di lavoro ad un
altro posto a quota inferiore, i lati accessibili dello scavo e/o del rilevato devono essere
protetti con appositi parapetti

Devono essere predisposte per lo scavo, rampe di pendenza adeguata e con franco di 70
cm da ambedue i lati, considerando I'ingombro massimo della sagoma dei mezzi

I lavori di scavo, con mezzi manuali o meccanici, devono essere preceduti da un
accertamento delle condizioni del terreno e delle opere eventualmente esistenti nella zona
interessata

Vietare il transito con mezzi meccanici sul ciglio degli scavi

Attenersi alle misure di sicurezza per l'uso dei mezzi meccanici (Allegato V-VI del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09 )

I lavori in scavi devono essere sospesi durante eventi metereologici che possano influire
sulla stability dei terreni e la stabilitad delle pareti e delle protezioni dello scavo devono
essere verificate prima della ripresa delle lavorazioni

Gli scavi devono essere realizzati e armati come richiesto dalla natura del terreno,
dall'inclinazione delle pareti e dalle altre circostanze influenti sulla stabilita ed in modo da
impedire slittamenti, frane, crolli e da resistere a spinte pericolose, causate anche da
piogge, infiltrazioni, cicli di gelo e disgelo (Art. 118 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

Particolare attenzione deve essere dedicata alle utenze (tubazioni, cavidotti) sotterranee
parallele alla direzione di scavo poste nelle immediate vicinanze dello stesso, per evitare
franamenti o distacchi di materiale dovuti alla presenza di materiale di riporto non
omogenea con il resto del terreno

La messa in opera manuale o meccanica delle armature o dei sistemi di protezione
(pannelli, reti, spritz beton, ecc.) deve di regola seguire immediatamente |'operazione di
scavo. Devono essere predisposti percorsi e mezzi per il rapido allontanamento in caso
d'emergenza

La presenza di scavi aperti deve essere in tutti i casi adeguatamente segnalata

Sul ciglio degli scavi devono essere vietati | depositi di materiali, I'installazione di macchine
pesanti o fonti di vibrazioni e urti, il passaggio e la sosta di veicoli (Art. 120 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Le attivitd che richiedono sforzi fisici violenti e/o repentini devono essere eliminate o
ridotte anche attraverso I'impiego di attrezzature idonee alla mansione

Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per I'impiego manuale devono essere tenuti in
buono stato di conservazione ed efficienza e quando non utilizzati devono essere tenuti in
condizioni di equilibrio stabile e non devono ingombrare posti di passaggio o di lavoro

I depositi anche provvisori di materiali in cataste, pile e mucchi devono essere organizzati
in modo da evitare crolli o cedimenti e permettere una sicura e agevole movimentazione in
ogni condizione meteorologica

Le attrezzature capaci di trasmettere vibrazioni al corpo degli operatori devono essere
dotate di tutti i dispositivi tecnici pit efficaci per la protezione dei lavoratori (dispositivi di
smorzamento) ed essere mantenuti in stato di perfetta efficienza

I percorsi pedonali interni al cantiere, anche al fondo dello scavo, devono sempre essere
mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, macerie o altro capace di ostacolare il
cammino degli operatori

Gli ostacoli fissi devono essere convenientemente segnalati e/o protetti (es. ferri di
picchettatura e tracciamento, attraversamento di altre utenze). Per ogni postazione di
lavoro & necessario individuare la via di fuga piu vicina

Provvedere al sicuro accesso ai posti di lavoro in piano e sul fondo dello scavo. Le vie
d'accesso al cantiere e quelle corrispondenti ai percorsi interni devono essere illuminate
secondo le necessita diurne e notturne

Nell'acquisto di nuove attrezzature occorre prestare particolare attenzione alla silenziosita
d'uso



Le attrezzature devono essere correttamente mantenute e utilizzate, in conformita alle
indicazioni del fabbricante, al fine di limitarne la rumorosita eccessiva

Durante il funzionamentao, le cabine ed i carter degli escavatori devono essere mantenuti
chiusi e dovranno essere evitati i rumori inutili

Il personale non strettamente necessario alle lavorazioni dovra allontanarsi dalla zona
interessata e gli addetti dovranno adottare i dispositivi di protezione individuali conformi a
quanto indicato nel rapporto di valutazione del rumore e se del caso essere sottoposti a
sorveglianza sanitaria

Le attivita pil rumorose devono essere opportunamente perimetrate e segnalate

Impedire lo svolgimento di attivitd che comportino I'esposizione a condizioni
climatiche/microclimatiche estreme o a variazioni eccessive delle stesse

I cigli superiori degli scavi devono essere protetti con teli impermeabili per evitare gli
effetti erosivi dell'acqua piovana

I parapetti del ciglio superiore dello scavo devono risultare convenientemente arretrati e/o
provvisti di tavola fermapiede, anche al fine di evitare la caduta di materiali a ridosso dei
posti di lavoro a fondo scavo

Prima dell'accesso del personale al fondo dello scavo & necessario effettuare il disgaggio e
proteggere le pareti

Nelle attivita di scavo in presenza di corsi o bacini d'acqua devono essere prese misure per
evitare i rischi di annegamento

I lavori di scavo e di movimento terra in prossimita di corsi o bacini d'acqua o in condizioni
simili devono essere programmati tenendo conto delle variazioni del livello dell'acqua,
prevedendo mezzi per la rapida evacuazione

Deve essere approntato un programma di pronto intervento per il salvataggio delle
persone sorprese da irruzioni d'acqua o cadute in acqua e previste le attrezzature
necessarie

Devono essere disponibili in cantiere giubbotti in sommergibili (Allegato VIII del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Gli esposti al rischio, gli incaricati degli interventi di emergenza e tutti gli addetti al
cantiere devono essere informati e formati sul comportamento da tenere e addestrati in
funzione dei relativi compiti (Art. 18 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Durante gli scavi ed i movimenti terra di regola non devono essere esequiti altri lavori che
comportino la presenza di manodopera nella zona di intervento dei mezzi d'opera e di
trasporto

Durante gli scavi la circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi all'interno
dello scavo deve avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocita deve risultare
ridotta a passo d'uomo. In tutti i casi deve essere vietato l'intervento concomitante di
attivitd con mezzi meccanici e attivita manuali

Per l'accesso degli addetti ai rispettivi luoghi di lavoro devono essere approntati percorsi
sicuri e quando necessario, separati da quelli dei mezzi meccanici

La definizione delle pendenze dei piani di lavoro deve essere effettuata anche in funzione
delle caratteristiche delle macchine operatrici e delle capacita di carico degli autocarri
( Allegato V., VI del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Le vie d'accesso al cantiere e quelle corrispondenti ai percorsi interni devono essere
illuminate secondo le necessita diurne o notturne e mantenute costantemente in condizioni
soddisfacenti

Qualora il cantiere sia in comunicazione con altre strade aperte al traffico, le intersezioni e
le zone interessate dall'entrata e dall'uscita dei mezzi di cantiere devono essere delimitate
e segnalate in conformitd alle indicazioni del codice della strada; tutti | laveoratori
interessati devono fare uso degli indumenti ad alta visibilita

Deve essere impedito I'accesso di estranei alle zone di lavoro

Nell'attivita di scavo e di movimento terra, la diffusione di polveri deve essere ridotta al
minimo irrorando periodicamente le superfici di scavo ed i percorsi dei mezzi meccanici
L'esposizione alle polveri degli operatori di macchine deve essere ridotta utilizzando il pit
possibile attrezzature ed impianti dotati di cabina climatizzata (Allegato V, VI del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)



Quando la quantitd di polverl presenti superi i limiti tollerati devono essere forniti ed
utilizzati Indumenti di lavoro e DPI Idonei alle attivitd ed eventualmente, ove richiesto, |l
personale interessato deve essere sottoposto a sorveglianza sanitaria

Tutti gli addetti devono fare uso dell'elmetto di protezione personale (Allegato VIII del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Le lavorazioni che devono essere svolte in ambiente insalubre (corsi d'acqua,
canalizzazioni, ecc.) devono essere preceduti da una ricognizione tesa ad evidenziare
possibili focolai di infezione da microrganismi; se del caso, con il parere del medico
competente dovranno essere utilizzati i DPI appropriati (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Utilizzare sempre | dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs.

n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

« DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui &
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI

EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Dispasitivo utile a Art 75 - 77 - 178,
Protettivo | Proteggere il lavoratore Allegato VIII - punti 3,
Caduta di Caseg _ dal rischio di offesa al 4 n.1 del D.lgs. n.81/08

materiale/attrezzi
dall’alto

)

capo per caduta di
materiale dall'alto o
comunque per contatti con
elementi pericolosi

come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 397(2001)
Elmetti di protezione

Indumenti alta

Art 75 - 77 - 78,
Allegato VIII-punti 3, 4
n.7 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs

visibilita n.106/09
Fluorescer?te con bande UNI EN 340-471
rifrangenti, composto da e ke
Investimento (2004) Indumenti di
pantalone e giacca ad alta sz Regulsit!
visibilita protezione - Requisiti
- e generali. Indumenti di
- segnalazione ad alta
visibilita per uso
professionale - Metodi di
prova e reqguisiti.
Art 75 - 77 - 78,
Puntale rinforzato in Allegato VIII - punti 3,
Stivali acciaio contro 4 n.6 del D.lgs. n.81/08

Scivolamenti e
cadute a livello

antinfortu_pistlci

schiacciamento/abrasioni/
perforazione/ferite degli
arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN ISO 20344
(2008) Dispositivi di
protezione individuale -
Metodi di prova per
calzature

Punture, tagli e
abrasioni

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Art 75 - 77 - 78,
Allegato VIII - punti 3,
4 n.5 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)
Guanti di protezione
contro rischi meccanici




Inalazione di
polveri e fibre

Mascherina
antipolvere FFP2

Mascherina per la
protezione di pelveri a
media tossicita, fibre e
aerosol a base acquosa di
materiale particellare >=
0,02 micron.

Art 75 - 77 - 78 ,
Allegato VIII-punto 3,
4 n.4 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle -
Requisiti, prove,
marcatura.

Rumore che supera
i livelli consentiti

Tappi preformati

o

In spugna di PVC, inseriti
nel condotto auricolare
assumono la forma dello
stesso

Art 725 - 77 - 78,
Allegato VIII - punti 3,
4 n.3 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito.
Requisiti generali. Parte
2: Inserti

Annegamento

Giubbotto
di salvataggio

Dispositivo individuale di
galleggiamento da
indossare

Art 75 - 77 - 78,
Allegato VIII -punti 3,
4 n.7 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN ISO 12402

(06) Dispositivi
individuali di
galleggiamento - Parte 1:
Giubbotti di salvataggio
per navi d'alto mare -
Requisiti di sicurezza




FASE DI LAVORO' POSA IN OPERA DI ELEMENTI DI ARREDO PARCO

? Trattasi della posa in opera di elementi di arredo in area da destinare a
verde pubblico, che prevede il montaggio e l'installazione di panchine,
fontanelle, cestini portarifiuti, steccati di protezione, portabiciclette,
strutture ludiche, bacheche informative, segnaletica, ecc...

« Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate |le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Autocarro
o Autocarro con gru
o Gruppo elettrogeno
o Attrezzi manuali di uso comune

Sostanze Pericolose

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori vengono esposti a:

o]
(o]

Polveri
Gas di scarico

+ Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

o Inalazione di polveri e fibre Possibile Significativo Notevole
o Movimentazione manuale dei carichi Possibile Significativo Notevole
o Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
o Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile
o Microclima Possibile Modesto Accettabile
o Rumaore Possibile Modesto Accettabile

« Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seqguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Il datore di lavoro valuta i rischi per la salute dei lavoratori derivanti dall'utilizzo di
attrezzature necessarie a svolgere le mansioni lavorative ed attua le misure necessarie per
eliminare o ridurre tali rischi (Art. 71 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

o Attuare la formazione e l'informazione del lavoratori sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivitd e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

o Attenersi scrupolosamente alle istruzioni riportate nelle schede tecniche di sicurezza
relative alle attivita lavorative e all’utilizzo delle attrezzature

o Sensibilizzare periodicamente il personale relativamente ai rischi specifici delle operazioni
da eseguire

e Prima di iniziare i lavori, effettuare un sopralluogo accurato per rilevare la presenza
nell'area interessata di elementi pericolosi intrinseci al cantiere interferenti con le
operazioni da eseguire

« Nelle lavorazioni che prevedono l'impiego di materiali in grana minuta o in polvere e nei
lavori che comportano I'emissione di polveri o fibre dei materiali lavorati, la produzione efo
la diffusione delle stesse deve essere ridotta al minimo utilizzando tecniche e attrezzature
idonee

« Impedire l'avvicinamento, la sosta ed il transito di persone non addette ai lavori, con
segnalazioni, transenne e sbarramenti (Allegato IV Punto 1.4 del D.lgs. n.81/08)

« Segnalare la zona d’operazione e delimitare con adeguate barriere di protezione (Art. 163
del D.Igs. n.81/08 come medificato dal D.lgs n.106/09)



Dislocare un‘adeguata segnaletica nella zona d'Intervento (Allegato XXVIII del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Impartire agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi
pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Rispettare le Istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu persone
al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta posizione
da assumere durante 'uso delle attrezzature affinché rispondano ai requisiti di sicurezza e
ai principi di ergonomia (Art. 71 comma 6 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di
ridurre al minimo i rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Utilizzare sempre | dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 78 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.

n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

« DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui &

riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI

EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
""""" Guanti di protezione Art 75 - 77 - 78,
Guanti di meccanica da utilizzare : Allegato VIII - punti
; tezlane nei luoghi di lavoro 3, 4 nb5 del D.lgs.
zg:;:i?r;itaﬂ' & p:\o: e caratterizzati dalla n.81/08 come
ket pn le LA T presenza di materiali e/ | modificato dal D.lgs
;ttrezzatlc.u(rJe ﬁ o attrezzi che possono : n.106/09
‘ .f’z causare fenomeni di UNI EN 388 (2004)
abrasione/taglio/ Guanti di protezione
perforazione delle mani : contro rischi meccanici
Art 75 - 77 - 78,
Puntale rinforzato in ;Ilegattl:: l\;"zel- gut":'
Scarpe acciaio contro n'81/08 g ci:?ne.
. antinfortunistich | schiacciamento/ S
Lesioni per o modificato dal D.lgs
cORtatD o le e abrasioni/perforazione/ n.106/09
attrezzature ferite degli arti inferiorl - \,yr En 750 20344

&,

e suola antiscivolo e
per salvaguardare la
caviglia da distorsioni

(2008) Dispositivi di
protezione individuale
- Metodi di prova per
calzature

Casco Protettivo
Urti, colpi, impatti i
e compressioni g

P a4l

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore
dal rischio di offesa al
capo per caduta di
materiale o per
contatti con elementi
pericolosi

Art 75 - 77 - 78 ,
Allegato VIII - punti

3, 4 ndl del D.lgs.
n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNIEN 11114(2004)
Dispositivi di protezione
individuale. Elmetti di
protezione. Guida per la
selezione




RISCHI

EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Mascherina per la Art 725 - 77 - 78 ,
Facciale filtrante | protezione di polveri a | Allegato VIII-punto
per polverl FFP2 | media tossicita, fibree (3, 4 n.4 del D.lgs.
aerosol a base acquosa | n.81/08 come
Py di materiale particellare | modificato dal D.lgs
S b >= 0,02 micron. n.106/09
Inalazione di ' UNI EN 149 (2003)
polveri e fibre Apparecchi di
protezione delle vie
respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle -
Requisiti, prove,
marcatura
Art 75 - 77 - 78,
Tuta di Allegato VIII-punti 3,
protezione Tuta da lavoro da 4 n.7 del D.lgs. n.81/08

Esposizione a
polveri durante le
lavorazioni

indossare per evitare
che la polvere venga a
contatto con la pelle

come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340 (2004)
Indumenti di
protezione. Requisiti

generali




FASE DI LAVORO' LASTRICATI

Trattasli della esecuzione di lastricatl stradall di diversa natura e
pezzatura. Si prevedono le seguenti attivita:

o Movimentazione ed accatastamento materiali nell'area di lavoro
Realizzazione massetto a sottofondo
Taglio e posa delle pietre
Rifinitura giunti
Pulizia e movimentazione dei residui

c O 0 O

+ Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

Q

0 o o o

Attrezzi manuali di uso comune
Autocarro con cassone ribaltabile
Carriola

Smerigliatrice (o flex)
Compattatore a piastra

« Sostanze Pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :

(o]

Cemento o malta cementizia

Val one e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

o Rumore Probabile Modesto Notevole
o Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
o Investimento Possibile Significativo Notevole
o Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
o Inalazione di polveri e fibre Probabile Lieve Accettabile
o Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
o Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile
o Allergeni Non probabile Significativo Accettabile

« Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e |a salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra
individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare periodicamente |'efficienza degli utensili e delle attrezzature utilizzate (Art 71 del
D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

1 posti di lavoro e di passaggio devono essere idoneamente difesi contro la caduta e
I'investimento di materiali. Ove non sia possibile la difesa con mezzi tecnici, devono essere
adottate altre misure o cautele adeguate (Art 114 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

Utilizzare macchinari dotati di dispositivi di protezione delle parti in movimento (Allegato V
punto 6 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare periodicamente l'integrita dei macchinari elettrici e relativi cavi (Art 80 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)




o Assicurarsi della predisposizione di un regolare impianto di terra e della installazione di un
interruttore differenziale ad alta sensibilitd (Art 80 del D.lgs. n.81/08 come modificate dal
D.lgs n.106/09)

o Nell'eventualitd di implego di energia elettrica per I'esecuzione dei lavori, le
apparecchiature elettriche, oltre a rispondere al requisiti specifici per i lavori all'aperto,
devono avere grado di protezione compatibile con I'ambiente di lavoro ed essere protette
contro getti a pressione. Tutte le Installazioni elettriche, anche se provvisorie ed esercite
attraverso motogeneratori, devono essere installate e verificate da personale esperto
prima di essere messe in funzione ( Art 80 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

o Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabill al fine di
ridurre al minimo i rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art 192 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e In caso di esecuzione dei lavori in zona con traffico di autoveicoli, accertarsi della
predisposizione della idonea segnaletica e degli sbarramenti atti ad impedire investimenti
o incidenti. Se del caso, adibire uno o pit lavoratori al controllo della circolazione

e Adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo d'uomo in prossimita
dei posti di lavoro

o Durante lo scarico del materiale dagli autocarri, si deve assistere il conducente sia durante
I'avvicinamento che durante lo scarico stesso, interrompendo le lavorazioni In atto

e Accertarsi della tossicitd dei materiali e dei prodotti utilizzati ed attenersi alle istruzioni
riportate nelle rispettive schede tecniche

e Durante lo scarico del materiale dagli autocarri occorrera assistere il conducente sia
durante I'avvicinamento che durante lo scarico stesso, interrompendo le lavorazioni in atto

o In presenza di polveri utilizzare la mascherina in dotazione (Allegato VIII del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

« La diffusione delle polveri e fibre deve essere ridotta al minimo irrorando periodicamente
le superfici di lavoro ed i percorsi dei mezzi meccanici (Allegato 1V punto 2.2. del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

o Impartire agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi
pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

o Rispettare le istruzioni ricevute per un‘esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come meodificato dal D.lgs
n.106/09)

e Prima di movimentare a mano gli elementi valutare il loro peso e la loro dimensione ed
individuare il modo pill indicato per afferrarli, alzati e spostali senza affaticare la schiena
(Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

o Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di pit persone
al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

o Utilizzare, oltre agli altri DPI previsti, idonee ginocchiere antisdrucciolo in cauccit ad
allaccio rapido

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Verificare I'uso costante dei D.P.I. da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

+ DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui &
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Caduta di Casco Protettivo | Dispositivo utile a Art 725 - 77 - 78 ,
materiale/attrezzi = proteggere il lavoratore Allegato VIII - punti 3,
dall'alto &‘a dal rischio di offesa al 4 n.1 del D.Igs. n.81/08
¢ Sy capo per caduta di come maoadificato dal D.lgs
materiale dall'alto o n.106/09
comungque per contatti UNI EN 397(2001)




con elementi pericolosi

Elmetti di proteziohe

Investimento

Indumenti alta
visibilita

in
11

Fluorescente con bande
rifrangenti, composto da
pantalone e giacca ad
alta visibilita

Art 75 - 77 - 78,
Allegato VIII-punti 3, 4
n.7 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 340-471 (2004)
Indumenti di protezione -
Requisiti generali,
Indumenti di segnalazione
ad alta visibilita per uso
professionale - Metodi di
prova e requisiti,

Lesioni per
caduta di
materiali
movimentati e/o
per presenza di

chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/
perfarazione/ferite degli
arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

At 75 - 77 - 78,
Allegato VIII - punti 3,
4 n.6 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN ISO 20344
(2008) Dispositivi di
protezione individuale -
Metodi di prova per
calzature

Da utilizzare nel luoghi di

Art 75 - 77 - 78,
Allegato VIII - punti 3,

Lesioni per Guanti in crosta : lavoro caratterizzati dalla
contatto con presenza di materiali e/o gorﬂésnfoeéifﬂ;:?: d;faéﬂog
organi mobili attrezzi che possono n.106/09 "9
Idurantg le causare fenom_eni di UNI EN 388 (2004)
avorazioni abrasione/taglio/ i ;
perforazione delle mani Guanti dj protezione
contro rischi meccanici
Art 75 - 77 - 78 ,
Mascherina Allegato VIII-punto 3, 4
Mascherina per la n.4 del D.lgs. n.81/08
P protezione di polveri a come modificato dal D.lgs
Y media tossicita, fibre e n.106/09
Inalazione di [ aerosol a base acquosa di | UNI EN 149 (2003)
polveri e fibre materiale particellare >= | Apparecchi di protezione
0,02 micron. delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle -
Requisiti, prove,
marcatura,
Occhiali di Con lente unica Art 75 - 77 - 178,
protezione panoramica in Allegato VIII-punto 3, 4
h.__""‘""""" policarbonato trattati anti | n.2 del D.lgs. n.81/08
Spruzzi di graffio, con protezione come modificato dal D.lgs
intonaco laterale n.106/09
UNI EN 166 (2004)
Protezione personale degli
occhi - Specifiche.
Rumore che Cuffia antirumore | I modelli attualmente in At 75 - 77 - 78,
supera i limiti ? commercio consentono di ; Allegato VIII-punti 3, 4
consentiti regolare la pressione n.3 del D.lgs. n.81/08

delle coppe auricolari,
mentre i cuscinetti
sporchi ed usurati si
possono facilmente

come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito.




sostituire

Requisiti generali. Parte 1:
cuffie




FASE DI LAVORO: REALIZZAZIONE DI AREA A VERDE PUBBLICO

o Trattasi della sistemazione di uno spazio da destinare a verde pubblico, che
prevede la realizzazione di tappeti erbosi, la posa in opera di alberi, cespugli
: N ed arbusti, la formazione di aluole con fiori e di vialetti per consentire la
IER TS UM  fruizione del verde.

In dettaglio, I'attivitd prevede le seguenti modalita operative:

o Lavorazione preliminare del terreno (decespugliamento, estirpazione di ceppaie,
eliminazione di specie infestanti);
Livellamento del terreno necessario per lo sgrondo delle acque meteoriche in eccesso;
Concimazione di fondo del terreno;
Esecuzione di tracciamenti e picchettature per la messa a dimora delle piante, in funzione
degli elaborati di progetto;

o Apporto di terra di coltivo e preparazione delle buche e dei fossi per la piantagione degli
esemplari arborei e arbustivi;
Preparazione del terreno e formazione del manto erboso, mediante semina e concimazione;
Messa a dimora di alberi, arbusti e cespugli e protezione degli stessi con reti metalliche e
griglie.

« Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Autocarro

Pala meccanica

Escavatore

Decespugliatore

Motosega

Motozappa

Vanga

Carriola

Attrezzi manuali di uso comune

O 000 o000 0

+ Sostanze Pericolose

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori vengono esposti a:
o Polveri
o Concimi

« Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

o Inalazione di polveri e fibre Possibile Significativo Notevole
o Movimentazione manuale dei carichi Possibile Significativo Notevole
o Punture, tagli e abrasioni Possibile Significativo Notevole
o Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Significativo Notevole
o Proiezione di materiali e detriti Possibile Significativo Notevole
o Vibrazioni Possibile Significativo Notevole
o Rumore Possibile Significativo Notevole
o Microclima Possibile Modesto Accettabile
o Scivolamenti e cadute a livello Possibile Modesto Accettabile

« Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi



A seguito della valutazione del rischi sono riportati, In maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Il datore di lavoro valuta i rischi per la salute dei lavoratori derivanti dall’utilizzo di
attrezzature necessarie a svolgere le mansioni lavorative ed attua le misure necessarie per
eliminare o ridurre tali rischi (Art, 71 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Attuare la formazione e l'informazione dei lavoratori sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivitd e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Attenersi scrupolosamente alle istruzioni riportate nelle schede tecniche di sicurezza
relative alle attivita lavorative e all’utilizzo delle attrezzature

Prima di iniziare i lavori, effettuare un sopralluoge accurato per rilevare la presenza
nell'area interessata di elementi pericolosi intrinsecl al cantiere interferenti con le
operazioni da eseguire

Nelle lavorazioni che prevedono l'impiego di materiali in grana minuta o in polvere e nei
lavori che comportano I'emissione di polveri o fibre del materiali lavorati, la produzione e/o
la diffusione delle stesse deve essere ridotta al minimo utilizzando tecniche e attrezzature
idonee

Impedire l'avvicinamento, la sosta ed il transito di persone non addette ai lavori, con
segnalazioni, transenne e sbarramenti (Allegato IV Punto 1.4 del D.lgs. n.81/08)
Segnalare la zona d'operazione e delimitare con adeguate barriere di protezione (Art. 163
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Dislocare un‘adeguata segnaletica nella zona d‘intervento (Allegato XXVIII del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Impartire agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi
pesanti o iIngombranti (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Rispettare le istruzioni ricevute per un'esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di pit persone
al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta posizione
da assumere durante |'uso delle attrezzature affinché rispondano ai requisiti di sicurezza e
ai principi di ergonomia (Art. 71 comma 6 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di
ridurre al minimo i rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di
ridurre al minimo i rischi derivanti dall'esposizione alle vibrazioni (Art. 203 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 78 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

« DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui &
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI

EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO

Punture, tagli ed Guanti di Guanti di protezione Art 75 - 77 - 78,

abrasioni per protezione meccanica da utilizzare : Allegato VIII - punti

contatto con le i nei luoghi di lavoro 3, 4 n5 del D.lgs.

attrezzature et ;’g{ caratterizzati dalla n.81/08 come
f;. 4 presenza di materiali e/ | modificato dal D.Igs
o o attrezzi che possono n.106/09




RISCHI

&

e suola antiscivolo e
per salvaguardare la
caviglia da distorsioni

EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORM&TI.IVO
causare fenomeni di UNI EN 388 (2004)
abrasione/taglio/ Guanti di protezione
perforazione delle mani : contro rischi meccanici

Art 75 - 77 - 78,
Puntale rinforzato in Allegato VIII - punti
: 3, 4 n6 del D.lgs.
Scarpe acciaio contro n.81/08 comg
antinfortunistich i schiacciamento/ o £
Lesioni per . modificato dal D.lgs
eontatlo: corile e abraslonl/perforja;:lo_ne( n.106/09
attrezzature ferite degll artl inferiori .,y EN IS0 20344

(2008) Dispositivi di
protezione individuale
- Metodi di prava per
calzature

Urti, colpi, impatti
e compressioni

Casco Protettivo

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore
dal rischio di offesa al
capo per caduta di
materiale o per
contatti con elementi
pericolosi

Art 725 - 77 - 78 ,
Allegato VIII - punti

3, 4 n.1 del D.lgs.
n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 11114(2004)
Dispositivi di protezione
individuale. Elmetti di
protezione. Guida per la
selezione

Mascherina per la

Art 75 - 77 - 78 ,

Facciale filtrante | protezione di polveri a | Allegato VIII-punto
per polverl FFP2 | media tossicita, fibree (3, 4 n.4 del D.lgs.
aerosol a base acquosa | n.81/08 come
A di materiale particellare | modificate dal D.lgs
Vo & >= 0,02 micron. n.106/09
Inalazione di . e UNI EN 149 (2003)
polveri e fibre Apparecchi di
protezione delle vie
respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle -
Requisiti, prove,
marcatura
Art 725 - 77 - 78,
Tuta di Allegato VIII-punti 3,
protezione Tuta da lavoro da 4 n.7 del D.lgs. n.81/08

Esposizione a
polveri durante le
lavorazioni

indossare per evitare
che la polvere venga a
contatto con la pelle

come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340 (2004)
Indumenti di
protezione. Requisiti
generali




RISCHI

EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
QOcchiali di Con lente unica Art 725 - 77 - 78,
Proiezione di protezione panoramica in Allegato VIII-punto
schegge e detriti L policarbonato trattati 3, 4 n2 del D.lgs.
- anti graffio, con n.81/08 come

protezione laterale

modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 166 (2004)
Protezione personale
degli occhi - Specifiche.




FASE DI LAVORO: CARPENTERIA METALLICA SALDATA O BULLONATA
L
_,l Trattasi della realizzazione di strutture in acciaio assemblate in opera mediante
St bullonature e/o saldature, composta da capriate reticolari, arcarecci,

it controventi di falda e manto di copertura in lamiera grecata o pannelli grecati
]' ‘*‘"Jy” termoisolanti.

L‘atti\}ité si svolge secondo le seguenti fasi:

o Formazione di opere provvisionali, ponteggi, piattaforme e piani di lavoro

Approvvigionamento degli elementi strutturali in acciaio

/

(8]

o Stoccaggio in apposite aree

o Trasporto degli elementi con carrelli nelle aree di pre-assemblaggio o montaggio.

o Pre-assemblaggio degli elementi e dei sistemi di sicurezza

o Allestimento delle predisposizioni antinfortunistiche a terra e imbracatura dei pezzi.

o Sollevamento degli elementi, singoli o preassemblati, a mezzo di apparecchi di
sollevamento

o Ricevimento, posizionamento e stabilizzazione in opera degli elementi

o Montaggio in quota mediante bullonatura oppure saldatura degli elementi metallici

o Allestimento delle protezioni antinfortunistiche (parapetti, reti, ecc.)

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Attrezzi manuali di uso comune

Autocarro

Saldatrice elettrica

Trapano a batteria

Ganci funi e imbracature

Gru

0 O D 00

e Sostanze pericolose

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :
o Vernici
o Fumi di saldatura

e Opere Provvisionali

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :
o Ponte su cavalletti
o Ponteggio metallico

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita | Entita danno Classe

o Movimentazione manuale dei carichi Probabile Modesto Notevole
o Calore, flamme, esplosione ;_Possibile Significativo Notevole
o Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole
o Radiazioni Possibile Modesto Accettabile
o Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
o Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
o Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile
o Investimento Non probabile =Significativo Accettabile




« Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra
individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita
di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Individuare percorsi agevoli e sicuri, per l'accesso ai posti di lavoro, nonché per il rapido
abbandono in caso di emergenza. (Art. 108 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

L'assemblaggio a terra degli elementi deve avvenire in area appositamente organizzata,
delimitata e segnalata

Le operazioni di montaggio devono essere eseguite da lavoratori fisicamente idonei sotto
la guida di persona esperta (caposquadra o assistente al montaggio) a cid espressamente
designata. Il personale utilizzato durante le operazioni di montaggio deve essere suddiviso
per mansioni ben definite per le quali deve aver ricevuto un'informazione e formazione
adeguata alle funzioni svolte.

Utilizzare opere provvisionali indipendenti dall'opera in costruzione

Durante le fasi transitorie di montaggio e completamento delle protezioni, utilizzare
sempre attrezzature di protezione anticaduta (Art 111 - 115 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Controllare la stabilitd delle opere provvisionali e la completezza dei parapetti, nonche la
chiusura di botole, asole e aperture verso il vuoto (Art. 146 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Per la messa in opera delle protezioni collegate agli elementi strutturali, si deve tenere
conto delle seguenti istruzioni:

o Le reti possono essere poste all'interno o all'esterno dell'opera in corso di
realizzazione e la loro messa in opera presuppone la definizione del sistema di
ancoraggio e di movimentazione per ogni caso particolare.

o 1 dispositivi di ancoraggio devono essere messi in opera sui singoli elementi in
fase di costruzione o pre-assemblaggio a terra della carpenteria.

o 1 dispositivi di sicurezza ed i loro accessori deveno essere stoccati, trasportati e
movimentati con cura per evitare il loro degrado.

o Durante la messa in opera si devono utilizzare metodi che riducano i rischi di
caduta al minimo.

o Devono essere previsti e allestiti, in fase di costruzione o pre-assemblaggio a terra
della carpenteria, i sistemi di ancoraggio e dei dispositivi di protezione individuale
anticaduta per il personale incaricato della loro installazione.

o Le reti devono risultare posate il pili vicino possibile al piano di lavoro, per ridurre
|'altezza di caduta.

o Devono essere evitati vuoti tra un elemento e |'altro delle reti, attraverso i quali il
personale potrebbe passare in caso di caduta.

o Evitare la caduta sulle reti di materiali incandescenti nel caso le attivita
sovrastanti comportino la saldatura o taglio termico degli elementi.

o Vetificare periodicamente lo stato delle attrezzature di protezione, delle reti e
degli accessori di ancoraggio.

o Asportare i materiali o gli utensili caduti accidentalmente nelle reti.

Verificare il buono stato dei mezzi di ancoraggio e la tensione delle reti.

Spostare i sistemi di protezione e/o le reti secondo [|'avanzamento della
costruzione con sufficiente anticipo rispetto all'esecuzione dei lavori
corrispondenti.

Nell'area interessata all'assemblaggio e al montaggio degli elementi, vietare I'accesso al
non addetti al lavoro con appropriata segnaletica e mettere in opera idonee protezioni,
quali cavalletti, barriere flessibili o mobili o altro. (Art. 109 del D.lgs. n.B1/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09 )

c Q



Lo stoccaggio degli elementi deve avvenire conformemente alle norme di sicurezza e gli
elementi devono in ogni modo essere sempre disposti e stabilizzati con sistemi che
consentano la rimozione di ogni singolo elemento, senza alterare l'equilibrio degli altri
elementi stoccati.

Durante le fasi transitorie di assemblaggio, i singoli elementi devono essere mantenuti
stabili con opere provvisionali o apparecchi di sollevamento.

La messa in opera deve essere effettuata con apparecchi e mezzi adatti all'impiego
particolare (portata, velocita, oscillazioni) e l'apertura dei ganci degli apparecchi di
sollevamento deve avvenire da posizioni sicure e solo dopo aver accertato la completa
stabilizzazione degli elementi.

La messa in opera deve essere effettuata con apparecchi e mezzi adatti all'impiego
particolare (portata, velocita, oscillazioni) e l'apertura dei ganci degli apparecchi di
sollevamento deve avvenire da posizioni sicure e solo dopo aver accertato la completa
stabilizzazione degli elementi.

1 pilastri, le travi o gli interi telai devono essere solidamente sostenuti o puntellati fino
all'entrata in efficienza dei collegamenti definitivi alla parte di costruzione gia montata e in
condizioni stabili.

Le attrezzature provvisionali di montaggio, di puntellamento, di controventatura, devono
essere conformi alle caratteristiche definite nel progetto di montaggio; il preposto al
montaggio deve verificare la rispondenza e lo stato di conservazione in rapporto all'uso.
Nei lavori che comportano la contemporanea attivita a quote diverse, le operazioni di
montaggio devono essere delimitate anche in senso orizzontale con intavolati o reti, per la
protezione contro la caduta di materiali dai piani di montaggio al piano di lavoro
sottostante.

In corrispondenza delle zone di transito e di stazionamento a terra, devono essere allestite
robuste tettoie di protezione. (Art. 114 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per I'impiego manuale devono essere tenuti in
condizioni di equilibrio stabile (es.: riposti in contenitori o assicurati al corpo dell'addetto).
Per la movimentazione ed il sollevamento devono essere utilizzati particolari corredi di
tiranti, bilancini ed attrezzi adatti per ogni casistica e peso degli elementi. Prima di ogni
operazione occorre controllare che I'apparecchio di sollevamento sia equipaggiato con il
corredo adatto al tipo di elemento da sollevare

Gli elementi che presentano anomalie nei sistemi per l'aggancio agli apparecchi di
sollevamento o per l'affranco delle protezioni in opera, devono essere scartati.

La manovre di movimentazione degli elementi devono essere rese note a tutto il personale
e comunque devono sempre essere segnalate acusticamente.

Gli elementi di notevole dimensione movimentati con apparecchi di sollevamento devono
essere accompagnati o guidati da apposito personale a terra.

Durante tutte le manovre, il gruista deve agire con la massima attenzione, evitando
movimenti bruschi o accelerazioni. Ogni manovra deve essere preavvisata da un segnale
acustico.

Durante il funzionamento gli schermi e le paratie delle attrezzature devono essere
mantenute chiuse e dovranno essere evitati i rumori inutili

Le operazioni a terra che comportano una rumorosita elevata (come ad esempio
l'assemblaggio delle parti metalliche mediante spinatura e altri sistemi che comportano la
forzatura tra parti metalliche) devono essere opportunamente delimitate e segnalate e gli
addetti devono fare uso di idonei otoprotettori (Art. 192 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09 )

Per l'accesso al cantiere degli addetti ai lavori e dei mezzi meccanici devono essere
predisposti percorsi sicuri e deve essere, in tutti i casi, impedito I'accesso agli estranei.
(Art. 108-109 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Le vie di circolazione dei mezzi di trasporto e di sollevamento devono essere livellate e
consolidate e tenute sgombre da depositi, attrezzature e ostacoli in genere.

La movimentazione manuale dei carichi deve essere ridotta al minimo e razionalizzata al
fine di non richiedere un eccessivo impegno fisico del personale addetto (Art. 168 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)



e La regolazione degli elementl durante I montaggio deve avvenire con ['ausilio di
attrezzature idonee (leve, palanchini) e con gli elementi tenuti sollevati dagli apparecchi di
sollevamento.

e In relazione alle caratteristiche ed entita dei carichi, 'attivita di movimentazione manuale
deve essere preceduta ed accompagnata da un'adeguata azione di informazione e
formazione, previo accertamento, per attivita non sporadiche, delle condizioni di salute
degli addetti.

e Durante la esecuzione delle saldature, osservare le seguenti regole:

(o]

In caso di lavori di saldatura a terra o in quota, evitare il diffondersi delle scintille
nelllambiente circostante ed utilizzare delimitazioni o barriere, anche mobili,
idonee a contenere le scintille e fiamme.

Durante le operazioni di saldatura i gas prodotti non devono interessare le aree di
lavoro e, se non risultano sufficientemente diluiti, devono essere aspirati e filtrati.

Acquisizione delle schede di sicurezza delle materie prime utilizzate, nonché degli
elettrodi di saldatura.

Gli addetti devono fare uso dei previsti dispostivi di protezione delle vie
respiratorie e di idonei indumenti protettivi e occhiali, poiché, durante le
operazioni di saldatura, si possono liberare gas contenenti ossidi di azoto e ozono,
nonché sostanze provenienti da pezzi trattati (pezzi zincati, nichelati, cadmiati,
cromati, verniciati), oppure fumi contenenti ossidi di ferro, cromo, nichel,
manganese o composti del fluoro derivanti dal rivestimento degli elettrodi basici,
oppure polveri contenenti prevalentemente ossidi di ferro, carburo di silicio, resine
e pit raramente silice cristallina.

I lavori di saldatura devono essere contenuti con barriere e schermi, anche mobili,
in modo da evitare I'esposizione alle radiazioni da parte dei non addetti.

Tenere spenta la saldatrice quando non si utilizza e lasciare raffreddare
sufficientemente i pezzi saldati.

Le operazioni di trattamento con prodotti protettivi e/o vernici degli elementi
metallici devono essere segnalate o delimitate per evitare l'accesso alle persone
hon direttamente interessate ai lavori.

« Utilizzare sempre | dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e \Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art.77 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente | seguenti DPI, di cui &
riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

Ev:'g:ﬁ;:ml DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Art 75 - 77 - 78,
A Allegato VIII-punti

Lesioni per gg;l;a;:)ecromni?;zato I 3, 4 n.6 del D.lgs.

contatto con Scarpe schiacciamento/abrasio n.81/08 come

organi mobili antinfortunistiche = ; modificato dal D.lgs

durante le nlxpz.arfm:azion‘:e/f_erlte n.106/09

lavorazioni e/o per % g:-‘gli; aartnltiisn(;i::?n e HINT. i ISO. 20384

2 0 e per

caduta di materiali salvaguardare |a (2008)

o utensili vari caviglia da distorsioni Dispositivi di protezione
individuale - Metodi di
prova per calzature

Polveri e detriti Tuta di protezione | Da utilizzare nei luoghi | Art 75 - 77 - 78,

durante le di lavoro caratterizzati | Allegato  VIII-punti

lavorazioni dalla presenza di 3, 4 n.7 del D.lgs.
materiali e/o attrezzi n.81/08 come
che possono causare modificato dal D.lgs
fenomeni di abrasione/ : n.106/09




taglio/perforazione

UNI EN 340 (2004)
Indumenti di
protezione. Requisiti

generali

. . Art 75 - 77 - 78,
Lesioni per dDial:\Elc‘)Liz?:;?ar::f;rlii Zggl Allegato VIII-punti
contatto con Guanti in crosta | 4aia presenza di 3, 4 n5 del D.lgs.
organi mobili . . n.81/08 come

materiali e/o attrezzi g

durante le che possono causare modificato dal D.lgs
lavorazioni e gli ; n.106/09
interventi di fenomeni di abrasione | \,nr EN 388 (2004)

manutenzione

/taglio/perforazione
delle mani

Guanti di protezione
contro rischi meccanici

Rumore che
supera i limiti
consentiti

Cuffia antirumore

I modelli attualmente
in commercio
consentono di regolare
la pressione delle
coppe auricolari,
mentre | cuscinetti
sporchi ed usurati si
possono facilmente
sostituire

Art 75 - 77 - 78,

Allegato  VIII-punti
3, 4 n.3 del D.lgs.
n.81/08 come
modificate dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito.
Requisiti generali. Parte
1: cuffie




